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Prof. dr Gru jo Bje ko vić, Fi lo zof ski fa kul tet Is toč no Sa ra je vo
Prof. dr Bra ni mir Mi kić, Fa kul tet za sport i tje le sni od goj Tu zla

FI ZIČ KA KUL TU RA I KUL TU RA ZDRA VLJA – INO VA CI O NI
KUL TU RO LO ŠKI PRI STUP

Obra zo va nje se naj vi še, i pri je sve ga, okri vlju je što je za tvo re no, inert no i ne do-
volj no efi  ka sno, što ne sli je di raz voj ne po tre be i ten den ci je dru štva, što za o sta je za sa vre-
me nim si stem no struk tur nim i me to do lo škim pri stu pi ma i što svo je pro ce se za sni va na 
sta rim teh no lo gi ja ma. 

U isto vri je me obra zo va nje pred sta vlja in sti tut raz vo ja mo guć no sti lič no sti, re a li-
za ci je nje nog lič no snog po ten ci ja la, nje ne in te gra ci je u so cio-kul tur ni i eko nom ski am bi-
jent uže i ši re sre di ne sa mak si mal nim mo guć no sti ma za vla sti tu sa mo re a li za ci ju. 

Hu ma ni stič ki usmje re no obra zo va nje za sni va se na stva ra la štvu i ino va ci o ni zmu 
pro fe si o nal no kom pe tent nih pe da go ga. Pe da go ška dje lat nost kao kom plek sni pro ces pro-
jek to va nja i pro vo đe nja no vog uklju ču je gno stič ku me ta te o ret sku, pro jekt nu, kon struk-
tiv nu, or ga ni za tor sku, ko mu ni ka tiv nu i ino va ci o nu kom po nen tu Ino va ci o noj kom po nen-
ti pri pa da ključ na, si stem no-for mi ra ju ća ulo ga u pro fi  li ra nju hu ma ni stič ke usmje re no sti 
pe da go škog obra zov nog pro ce sa. 

Pred met na šeg raz ma tra nja je pro ble ma ti ka na uč nog objek ti vi zi ra nja pro ce sa so ci-
jal no-pe ga go škog pro gra ma i pro jek ta for mi ra nja stva ra lač ki usmje re ne fi  zič ke kul tu re 
lič no sti, osla nje nog na kon cep ci ju sport ski ori jen ti sa nog fi  zič kog obra zo va nja i va le o lo-
ško pro stran stvo for mi ra nja zdra vog emo ci o nal no bo ga tog na či na ži vo ta shod no mo ti va-
ci o no emo ci o nal noj sfe ri lič no sti uče ni ka. 

Cilj ra da je pre do ča va nje stu den ti ma pe da go ških fa kul te ta pro ble ma ti ke si stem-
no-struk tur nog ino va ci o nog objek ti vi zi ra nja pro ce sa re a li za ci je so ci jal no–pe da go ških 
pro gra ma i pro je ka ta, u na šem slu ča ju, im ple men ta ci je sport ski usmje re nog fi  zič kog 
obra zo va nja, ori jen ti sa nog od stra ne uče ni ka pre ma vla sti tim po tre ba ma, in te re si ma i 
mo guć no sti ma i nji ho ve vri jed no sno-mo ti va ci o ne usmje re no sti na una pre đi va nje in di vi-
du al nog zdra vlja i zdrav stve ne kul tu re. Svr ha je da stu de na ti sa gle da ju si stem no-struk-
tur nu uslo vlje nost kon di ci o ni ra nja kom po nen ti do sti za nja pra žnog ni voa ino va ci o nog po-
ten ci ja la za uspje šnu re a li ra ci ju ino va ci o nih so ci jal no–pe da go ških pro gra ma i pro je ka ta 
i u tom sklo pu zah ti je va za ovla da njem vla sti tom me to do lo škom kul tu rom i ade kvat nom 
pri mje nom ino va ci o nih teh no lo gi ja. 

Po seb ni cilj ra da su pri stup na ino va ci o na so cio-kul tu ro lo ška raz ma tra nja si ste ma 
upra vlja nja po di za njem zdrav stve ne kul tu re i una pre đe nje in di vi du al nog zdra vlja škol-
ske dje ce i omla di ne u va le o lo škom me di cin skom, pe da go škom i psi ho lo škom pro stran-
stvu uže i ši re dru štve ne za jed ni ce, kao raz vi ja ju će pe da go ške osno ve mo ti va ci o no-emo-
ci o nal nog, lič no šću uče ni ka vri jed no snog pro fi  li ra nja kva li te ta zdra vog na či na ži vo ta. 

Va le o lo gi ja kao me ta na u ka o su šti ni, me ha ni zmi ma i ak si o lo škom pro stran stvu 
is po lja va nju in di vi du al nog zdra vlja, o for mi ra nju funk ci o nal nih re zer vi or ga ni zma, so-
ci jal noj adap ta ci ji, o po ten ci jal nim du hov nim i fi  zič kim sa mo ra zvi ja ju ćim sna ga ma in-
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di vi due pred sta vlja na uč nu osno vu kul ti vi sa nja kva li te ta, pu nog zdra vog, emo ci o nal no 
bo ga tog na či na ži vo ta i so ci jal ne adap ta ci je in di vi due.

Shod no ci lja nom pred me tu is tra ži va nja u okvi ru op šte va le o lo gi je kao me ta na u ke 
uslov no se mo gu iz dvo ji ti so ci jal no-me di cin ska va le o lo gi ja i pe da go ško- kul tu ro lo ška 
va le o lo gi ja kao na uč ne di sci pli ne usmje ra va nja lič no sti na sa mo or ga ni zo va no una pre đi-
va nje zdra vlja i lič no sno ob li ko va nje kva li te ta zdra vog sti la ži vlje nja .

Zna nja o bi o lo škim, psi ho lo škim i prak tič nim osno va ma kva li te ta zdra vog i ak-
tiv nog sti la ži vlje nja, usa vr ša va nju i sa mo i spo lja va nja spo sob no sti, kva li te ta i svoj sta va 
lič no sti i u tom sklo pu bo gat stvo eks pre si ja i emo ci o nal nog do ži vlja va nja pu nog funk ci-
o ni sa nja or ga ni zma i sop stve ne raz vi je ne lič no sti či ne re al nu vri jed no sno-mo ti va ci o nu 
osno vu ovla da va nja sa dr žaj no bo ga tog, zdra vog i kva li tet nog na či na ži vlje nja kao osno-
ve re a li za ci je vla sti te per so nal no sti. .

Fi zič ka i sport ska kul tu ra i kul tu ra zdra vlja kao ma ni fe sta ci je is po lja va nja kul tu re 
lič no sti, su lič na, so ci jal na i obra zov na vri jed nost. Je din stve na vri jed nost obra zo va nja, 
kao kraj njeg pro duk ta i sa mog pro ce sa nje go vog ovla da va nja, je sa mo re a li za ci ja po ten-
ci ja la lič no sno usmje re nim raz vo jem, raz vit kom re fl ek siv nih spo sob no sti sa mo i spo lja va-
nja i sa mo po tvr đi va nja vla sti te lič no sti od no som do kul tu re. 

Fi zič ka kul tu ra i zdrav stve na kul tu ra kao obra zov ne vri jed no sti raz ma ju se u si-
ste mu od no sa: so ci jal no-obra zov ne in sti tu ci je → pe da go zi → po la zni ci, te sa dr ža ji i 
pro ce si ob u ča va nja → so cio-kul tur ni obra zov ni in sti tut, sa aspek ta ino va ci o ne me to do lo-
ške re fl ek si je pro fe si o nal no kom pe tent nog pe da go škog ka dra or ga ni za to ra obra zov nog 
pro ce sa. 

Va le o lo ška efi  ka snost op šte o bra zov nih usta no va, po seb no pred me ta fi  zič kog obra-
zo va nja u nji ma, vred no va na efek ti ma vas pit ne usmje re no sti i ak tu el nim ni vo om zdrav-
stve ne kul tu re uče ni ka je ni ska. Pret po stav ka je da je to po slje di ca ne a de kvat nog ni voa 
me to do lo ške va le o lo ške obra zo va no sti na stav no- pe da go škog ka dra op šte o bra zov nih 
usta no va i ne u re đe no sti si stem nog nor ma tiv nog pro vo đe nja po sto je ćih zdrav stve no vas-
pit nih pro gra ma pe da go ških obra zov nih usta no va. 

Uoča va ju ći ak tu el nost ove pro ble ma ti ke na Fa kul te tu fi  zič ke kul tu re odr žan je 
se mi nar (fa kul ta tiv ni) po sve ćen pro ble ma ti ci si stem nog na uč nog za sni va nja so ci jal no-
pe da go škog pro gra ma i pro jek ta for mi ra nja lič no sti uče ni ka usmje re nog, sport ski ori-
jen ti sa nog fi  zič kog obra zo va nja va le o lo ške pe da go gi je uklju či va nja lič no sti uče ni ka u 
pro ces sop stve nog una pre đi va nja zdra vlja ko ji: 

- na ni vou em pi rij ske ino va ci o ne dje lat no sti obra zov nih usta no va ima ju ka rak ter 
ino va ci o nih pro ba raz ra de upra vljač kih rje še nja u do me nu lič ne fi  zič ke kul tu re i va le o lo-
ške teh no lo gi je una pre đi va nja in di vi du al nog zdra vlja, pro vo đe nja zdra vog, emo ci o nal no 
bo ga tog na či na ži vlje nja škol ske dje ce i omla di ne, a 

- na ni vou me ta te o ret ske za sno va no sti, na uč ni me tod te o re ti za ci je o su šti ni dje-
lat no sti i pret po stav ka ma i za na uč no za sni va nje ino va ci o nog so ci jal no-pe da go škog pro-
je ka ta i pro gra ma for mi ra nja sport ski ori jen ti sa nog fi  zič kog obra zo va nja i va le o lo ško 
pe da go škog kon ci pi ra nja usmje ra va nja uče ni ka u kre i ra nje sop stve nog una pre đi va nja 
zdra vlja i zdrav stve nog po na ša nja. 

Sa dr ža jem ra da se mi na ra ini ci ra na su raz ma tra nja te o ret sko-me to do lo škog ti pa 
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uvo đe njem stu de na ta u pro fe si o nal nu kom pe tent nu sfe ru nji ho vog pe da go škog dje lo va-
nja, ko ja se od no se na ak tu el na ino va ci o na usmje re nja, raz ra du ide ja nji ho ve re a li za ci je 
u pro ce su sop stve ne pro jekt ne i kon tekst ne dje lat no sti mak si mal no bli ske pro fe si o nal-
nim for ma ma pe da go škog stva ra lač kog kon struk tiv nog mi šlje nja, s ci ljem sti ca nja is ku-
sta va neo p hod nog za pro jek to va nje pred met nog i so ci jal nog sa dr ža ja bu du će pro fe si o nal-
ne pe da go ške sfe re dje lo va nja na pod ruč ju ino vi ra nja fi  zič kog obra zo va nja i va le o lo ške 
pe da go ške teh no lo gi je po di za nja zdrav stve ne kul tu re uče ni ka. 

Pro jekt nim i kon tekst nim ob u ča va njem ini ci ra na je ana li tič ko-sin te tič ka is tra ži-
vač ka dje lat nost po la zni ka se mi na ra (stu de na ta) na raz ra di ino va ri jant nih me to do lo ških 
pri stu pa for mi ra nja sport ski ori jen ti sa nog fi  zič kog obra zo va nja, usnje ra va nog od stra ne 
uče ni ka pre ma vla sti tim po tre ba ma, in te re si ma i mo guć no sti ma i nji ho ve vri jed no sno-
mo ti va ci o ne usmje re no sti na una pre đi va nje in di vi du al nog zdra vlja i zdrav stve ne kul tu re 
sa aspek ta va le ol ških pe da go ških teh no lo gi ja. Cilj je da po la zni ci se mi na ra sa gle da ju 
neo p hod nost lič nog i pro fe si o nal no kom pe tent nog ra sta u pro ce su nji ho ve autor ske pro-
jekt no-kon tekst ne dje lat no sti.. 

Osno vu si stem no-struk tur nog ob li ko va nja ino va ci o nih so ci jal no-pe ga go ških pro-
gra ma i pro jek ta či ne do mi nant ne si ste mo-for mi ra ju će kom po nen te (je di ni ce kon struk ta) 
upra vlja nja pro ce si ma do sti za nja obra zov nog po ten ci ja la za pla ni ra ni ino va ci o ni po du-
hvat. Ino vi ra ti obra zo va nje zna či po di ći obra zov ni po ten ci jal na ak tu el ni sta dij raz vit ka 
na u ke i kul tu re. Pri to me se ima u vi du da se rast obra zo va nja ostva ru je ste pe ni ca ma me-
to do lo škog si stem no-struk tur nog osva ja nja nje go vog pred met nog pro stran stva, lo gi kom 
on to lo ške po zi ci je kvan ti te ta na u ke i kul tu re. Taj pro ces uklju ču je pe da go šku di jag no sti-
ku, pe da go ško me to do lo ško pro jek to va nje i pe da go ški eks pe ri me nat u svoj stvu si stem-
skog pred sta vlja nja i obez bje đi va nja ukup no sti sred sta va neo p hod nih pred u slo va za: 

- for mi ra nje lič no sti uče ni ka usmje ra va nog sport ski ori jen ti sa nog fi  zič kog obra zo-
va nja i 

- pro jek to va nje va le o lo ške pe da go ške vri jed no sno-mo ti va ci o nu sfe re uklju či va-
nja lič no sti uče ni ka u pro ces vri jed no sno mo ti va ci o nog od no sa do kre i ra nja kva li te ta 
zdra vog lič nog sti la ži vlje nja,

- pro vo đe nje mo ni to ring sta nja zdra vlja i od no sa do zdra vlja, fi  zič kog raz vit ka,i 
fi  zič ke pri pre mlje no sti, si ste mat skog upra žnja va nja iz bor nih sport skih ak tiv no sti i do stig-
nu tih sport skih ostva re nja na ni vou dje či jih sport skih raz re da.

U fo ku su ovog ra da su pro jekt na raz ma tra nja pred met nog i so ci jal nog kon tek-
sta psi ho lo ške osno ve mo ti va ci o no-po treb ne struk tu re po na ša nja i sti la ži vo ta uče ni ka 
( iden ti fi  ka ci ja u od no su na dru ge, in di vi du a li za ci ja u pro ce su sa mo ra zvit ka i per so na li-
za ci je sa mo i spo lja va njem u pro ce su sport ski ori jen ti sa nog i in di vi du al no usmje ra va nog 
fi  zič kog obra zo va nja) u sklo pu pred met no sa dr žaj ne struk tu re ino vi ra nog fi  zič kog obra-
zo va nja. 

Za tu pri li ku uče sni ci se mi na ra: ‘’ si stem skog-na uč nog za sni va nje so ci jal no pe da-
go ških pro gra ma i pro je ka ta fi  zič kog i va le o lo škog obra zo va nja’’ pri ku pi li su po dat ke o 
si stem skoj struk tur noj ure đe no sti i sa dr ža ju dje lat no sti zdrav stve no-me di cin skih i op šte o-
bra zov nih usta no va na pre ven tiv noj zr drav stve noj za šti ti, po di za nja zdrav stve ne kul tu re 
i una pre đi va nju in di vi du al nog zdra vlja dje ce osnov no škol skog uz ra sta neo p hod nih za 
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pro jekt no sa gle da va nje pro blem nih si tu a ci ja i nji ho vo rje ša va nje .
Kon sta to va no je da se:
 - Dje lat no šću do mo va zdra vlja re a li zu je pro gram zdrav stve ne za šti te dje ce škol-

skog uz ra sta pu tem si ste mat skih pre gle da :
o  pra ti se tje le sni rast, tje le sna ma sa i utvr đu je sta bil nost kri ve tje le sni rast, ma sa 

ti je la u od no su na dob uče ni ka, 
o  pro vo di de ta ljan si ste mat ski pred led po si ste mi ma i pro cje na in te lek tu al nog i 

emo ci o nal nog raz vo ja 
o  pro cje nju je se ko sti tu ci o ni tip, od stu pa nja dr ža nja ti je la, na ru še nost svo da sto pa-

la i pre gled ko šta nog si ste ma .
Svr ha si ste mat skih pre gle da je pre ven ci ja po re me ća ja, pro vje ra pro vo đe nja pred-

lo že nih mje ra sa na ci je, odr ža va nje funk ci o nal ne sa rad nje sa ško lom na pre u zi ma nje od-
go vor no sti na stav ni ka i uče ni ka za una pre đe nje zdra vlja . Ini ci ra se rad škol skih zdrav-
stve no-vas pit nih od bo ra na kon ti nu i ra nom pra će nju i ana li zi ra nju zdrav stve ne si tu a ci je u 
ško li (uslo ve ra da, is hra na, zdrav stve ne na vi ke, po na ša nje uče ni ka pre ma zdra vlju, na čin 
ži vo ta i ko ri šte nje slo bod nog vre me na) 

Po da ci o uče ni ci ma se uno se u zdrav stve ni kar ton, a svod ni po da ci o zdvav stve-
nom sta tu su uče ni ka do sta vlja ju ško la ma i Re pu blič kom za vo du za za šti ku zdra vlja. Ova 
dje lat nost ima sve od li ke ure đe nog si ste ma dje lo va nja. Ni je us po sta vlje na do stup na ba za 
po da ta ka o sta nju zdra vlja i ra stu i raz vo ju uče ni ka.

- Dje lat nost op šte o bra zov nih usta no va na po bolj ša va nju in di vi du al nog zdra vlja i 
po di za nju zdravst ne ne kul tu re uče ni ka od vi ja se pu tem: 

o  škol skih zdrav stve no-vas pit nih od bo ra, 
o raz red nih za jed ni ca i
o  ak ti va na stav ni ka u či ji pred met ni sa dr ža ji uklju ču ju zna nja za zdra vlje i zdra vi 

na čin ži vo ta. 
Ka rak te ri sti ka ovih or ga ni za ci o nih for mi dje lo va nja ško le je op šteg glo bal nog ka-

rak te ra, si stem ski ne u re đen. Fi zič ko vas pi ta nje uče ni ka za u sta vlje no je na te le o lo škoj 
po zi ci ji. Uče ni ci ma se ne omo gu ća va sti ca nje si ste ma zna nja u pro ce su dje lat no sti na 
nji ho vom usva ja nju i ot kri va nje mo guć no sti za ostva ri va nje stva ra lač ke sa mo stal ne, 
grup ne (tim ske) dje lat no sti shod no nji ho vim lič no snim usmje re nji ma. Ne pri da je im se 
ak tiv na ulo ga su bjek ta, od no sa do for mi i sa dr ža ja fi  zič kog obra zo va nja i una pre đi va nja 
vla sti tog zdra vlja i in di vi du al nog sti la ži vlje nja. Ulo ga pe da go ga u in te lek tu al nom, va-
le o lo škom i fi  zič kom vas pi ta nja je pre te žno de kla ra tiv na. Iz te o ri je fi  zič kog vas pi ta nja 
iz če zao je uče nik kao su bje kat a osta li su sa mo nje go vi fi  zič ki kva li te ti i kret ne na vi ke! 

 Uče sni ci se mi na ra sma tra ju pri klad nim da se pi ta nji ma ino va ci je fi  zič kog obra zo-
va nja i una pre đi va nju in di vi du al nog zdra vlja uče ni ka u op šte o bra zov nim ško la ma pri stu-
pi sa on to lo ške po zi ci je etap nog obez bje đi va nja pred u slo va za re a li zo va nje ino va ci o no-
me to do lo škog pro je ka ta ospo so blja va nja uče ni ka za sa mo stal no osva ja nje lič ne fi  zič ke, 
tje le sne i sport ske kul tu re i spo znaj no-mo ti va ci o ni pri stup una pre đi va nju sop stve nog 
zdra vlja i kva li te nog sti la ži vlje nja. 

Sma tra ju neo p hod nim da se: 
 -  dje lat nost škol skih zdrav stve no-vas pit nih od bo ra, raz red nih za jed ni ca i ak ti va 
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na stav ni ka u či ji pred met ni sa dr ža ji uklju ču ju zna nja za zdra vlje i zdra vi na čin 
ži vo ta i pe da go ških fa kul te ta i pe da go ških za vo da za sni va ju se na kon cep tu 
upra vlja nja zna njem, us po sta vlja njem sa rad nje i dje le njem zna nja kao neo dvo ji-
vog di je la ra da, sa mo u sa vr ša va nja i efi  ka snog ostva ri va nja ci lje va i mi si je obra-
zov ne or ga ni za ci je. 

    (Upra vlja nje zna njem ne mo že se sve sti na teh no lo šku ka te go ri ju. Sa ma teh no-
lo gi ja ne mo že raz ri je ši ti sve pro ble me ljud skog zna nja, slo bo de, otvo re no sti, 
sa rad nje i uni ver zal ne do stup no sti. Neo p hod na je at mos fe ra ko ja mo ti vi še sa rad-
nju i dje le nje zna nja kao neo dvo ji vog di je la sa mog raz vo ja (Bil Ge its, 2001). 
Neo p hod no je po če ti sa raz vo jem svi je sti o po tre bi dje lje nja zna nja kao neo dvo-
ji vog di je la ra da u or ga ni za ci ji i dru štvu u cje li ni), 

 -  osnov no i do pun sko pro fe si o nal no ospo so blja va nje pe da go ških ka dro va fi  zič-
kog i zdrav stve nog vas pi ta nja do vo di ti na ni vo ino va ci o ne me to do lo gi je na uč-
no-pred met nog pe da go škog obra zo va nja. For mi ra nje me to do lo ške kul tu re i 
me to do lo ške kom pe tent no sti u rje ša va nju prak tič kih i is tra ži vač kih pe da go ških 
za da ta ka vla da njem cje lo vi tim si ste mom umi je nja pe da go škog pro jek to va nja, 
mo de li ra nja i pe da go ške di jag no sti ke neo hod ne za ino va ci o nu dje lat nost i autor-
sko su dje lo va nje u mo der ni za cij pe da go škog obra zov nog si ste ma. 

 -  va le o lo ški pe da go ški pri stup upra vlja nja dje lat no sti uče ni ka te me lji se na iz u-
ča va nju i ko ri šte nju ini ci ja ti va uče ni ka na una pre đe nju in di vi du al nog zdra vlja, 
sa mo va spi ta njem i sa mo o bra zo va njem i u par ti pa ci ji ra da dru štve nih or ga ni za-
ci ja uče ni ka na za šti it zdra vlja za snu je na raz ra di na uč no objek ti vi zi ra nog pro-
gra ma i pro jek ta (u naj ši rem psi ho fi  zič kom, psi hič kom i so ci jal nom kon tek stu 
vas pi ta nja i ob u ča va nja oču va nja zdra vlja uče ni ka) kon kret ne ško le na osno vu 
po ka za te lja o ak tu el nom vri jed no snom od no su uče ni ka pre ma svo me zdra vlju, 
oso be no sti ma zdra vog na či na ži vo ta, o po ro dič noj, škol skoj i at mos fe ri u kru-
gu svo jih vr sni ka i so ci jal no-eko nom ske sre di ne u ko joj se for mi ra zdra vlje. 
Pred la že se pri mje na is tra ži vač kog pro to ko la ko ji po dr ža va Sjet ska zdrav stve ne 
or ga ni za ci ja - Re gi o nal ni bi ro za Evro pu. Svr ha ana li ze je što bo lje rzu mje va nje 
nji ho vog po na ša nja u ve zi sa zdra vljem i sti lom ži vlje nja u da tom dru štve nom 
kon cep tu i okru že nju.

 -  da se raz ra de sa dr žaj ni aspek ti so ci jal no-pe da go škog mo ni to rin ga sport ski or jen-
ti sa nog fi  zič kog obra zo va nja kao po seb nog vi da pe da go ške teh no lo gi je di fe ren-
ci ra nog cilj nog ob li ko va nja fi  zič kog po ten ci ja la uče ni ka i ak ci o lo ških vi do va 
nje go ve eks pre si je. Da se pre zen tu ju kri te ri ju mi efi  ka sno sti pro ce sa obra zo va-
nja u ško li, vas pi ta nja u po ro di ci i su dje lo va nja u van ra zred nim i ma sov nim 
ob li ci ma iz bor nih sport skih ak tiv no sti uče ni ka.

On to lo ški ino va ci o ni pri stup uve ća nja so ci o kul tur nog obra zov nog po ten ci ja la 
ško le je re a lan (kvant ni) evo lu ci o ni pro ces, kon ti nu i ra nog kon di ci o ni ra nja do mi nant nih 
si ste mo-for mi ra ju ćih kom po nen ti (je di ni ca kon struk ta) si ste ma upra vlja nja ino va ci o nim 
pro ce si ma na do sti za nju neo p hod nog po ten ci ja la za no vi ino va ci o ni skok

Tre ba ima ti u vi du da su kom ple men ti re zul ta ta ino va ci ja no ve spo zna je o pro-
stran stvu i per spek ti va ma no vih ide ja sa o bra ža va nja na red nog is ko ra ka u po di za nju ino-
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va ci o nog so cio-kul tur nog obra zov nog po ten ci ja la uže i ši re sre di ne i uz to sna žan mo ti va-
ci o no-emo tiv ni raz voj ni pod sti caj. 

Eru di ci ja po je di nih su bje ka ta u pro vo đe nju ino va ci o nih so ci jal no-pe da go ških pro-
gra ma i pro je ka ta ne mo že udo vo lji ti ino va ci o nim me to do lo škim za htje vi ma za pro fi  li ra-
njem i kon di ci o ni ra njem nje nih si stem no-struk tur nih raz voj nim, re su r sno po dr ža va ju ćim 
kom po nen ta ma. Pri ma ran je stra te ški vo đen is tra ži vač ko ino va ci o ni tim ski rad. Pre laz 
na on to lo šku po zi ci ju da je mo guć nost usmje re nog upra vlja nja pro se si ma si stem no-struk-
tur ne pri pre me za no vi ino va ci o ni is ko rak 

Ino va ci je mo gu bi ti iste usme re no sti ali nji ho va in ter pre ta ci ja će ima ti sve oso-
be no sti so ci jal no-kul tur nog obra zov nog am bi jen ta, ni voa i is ku stva ka drov skog is tra ži-
vač kog po ten ci ja la i eko nom skih raz voj nih mo guć no sti da te sre di ne. U pr vom pla nu je 
vla sti ti po ten ci jal, oslo nac na vla sti te sna ge. 
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SUM MARY

PHYSI CAL CUL TU RE AND HE ALTH CUL TU RE – IN NO VA TI O NAL
CUL TU RO LO GI CAL AP PRO ACH

Ina u gu ral di scus ses of me tat he o re ti cal in no va ti nal for ming of up gra ding the cul-
tu ral he alth and pe da go gi cal tec hno logy of chil dren’s and youth’s he alth pro gress and 
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pro tec tion systems in the system of ge ne rally edu ca ti o nal and he alth-school or ga ni za ti-
ons.

Esta blis hment of a dyna mi cal cu mu la ti ve know led ge ex chan ge and co o pe ra ti ve 
har mo ni za tion of the pe da go gu es of te ac hing obli ga ti ons in the con sti tu tion of know led-
ge ma na ge ment edu ca ti o nal spa ce on ri sing he alth cul tu re, physi ca lity, and en ric hing 
sport and rec re a ti ve li festyle.

Wor king out of con cep tual struc tu ral-fun cti o nal sche me of he alth ma na ge ment 
me a su res in school and of eva lu a tion of psychophysi cal and fun cti o nal po ten ti als, from 
the aspect of per so nal ori en ta tion.

Esta blis hment of com plex system mo ni to ring for physi cal de ve lop ment and physi-
cal ca pa bi li ti es and ac hi e ved re sults in do main of self-or ga ni zed sport and sport-rec re a-
ti ve se lec ted ac ti vi ti es.

Bjelica, Šijan, Rašić i Šestakov u hotelu Delfi n na Kongresu CSA
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