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Bra ni mir Mi kić, Fa kul tet za tje le snog od goj i sport, Uni ver zi tet u Tu zli
Iz u din Ta no vić, Uni ver zi tet «Dže mal Bi je dić» u Mo sta ru

KVAN TA TIV NE PRO MJE NE MO TO RIČ KIH SPO SOB NO STI UVJE TO VA NE 
KI NE ZI O LO ŠKIM OPE RA TO RI MA KOD DJE CE SA PO SEB NIM PO TRE BA MA

Uvod
Osnov na mi si ja na sta ve tje le snog i zdrav stve nog od go ja dje ce sa po seb nim po-

tre ba ma, je ste da za do vo lji bi op si ho so ci jal nu po tre bu za kre ta njem kao iz ra zom za do-
vo lja va nja od re đe nih  po tre ba ko ji ma se uti če na adap tiv ne i stva ra lač ke spo sob no sti u 
sa vre me nim ži vot nim okol no sti ma  kao i u raz vi ja nju zdrav stve ne kul tu re uče ni ka u ci lju 
oču va nja zdra vlja, ko rek ci je i po prav ke uro đe nih i ste če nih de vi ja ci ja u ra stu i raz vo ju 
to kom ra nog dje tinj stva. Pri mar ni cilj ovog is tra ži va nja je bio de fi  ni ra nje tran sfor ma ci o-
nih pro ce sa ba zič no-mo to rič kih spo sob no sti pod uti ca jem eks pe ri men tal nog pro gra ma 
kod uče ni ka sa po seb nim po tre ba ma, ka te go ri zi ra nih u lah ku i umje re nu ka te go ri ju re tar-
da ci je. Svr ha pri mje nje nog eks pe ri men tal nog pro gra ma je bi la da se pre ko struk tu i ra nih 
mo to rič kih ak tiv no sti po ku ša utje ca ti na raz voj svih onih funk ci ja  i spo sob no sti  ko je 
či ne te melj ni uvjet za uspje šno sa vla đi va nje škol skih ali i svih dru gih za da ta ka. U ob zir 
su uze ta vr lo oskud na, do sa da šnja is tra ži va nja sa ovom po pu la ci jom, iz ko jih se ja sno da 
za klju či ti da kod ove sku pi ne is pi ta ni ka tran sfor ma ci o ni pro ce si  ima ju dru ga či ju struk tu-
ru ko ja je uvje to va na abe ra ci jom dje ce – uče ni ka sa po seb nim po tre ba ma. 

2. Ma te ri jal i me to de
Oda bir ma te ri ja la i me to de ovog ra da, pre vas hod no je bio usmje ren  na rje ša va nje 

pro ble ma ti ke ovog ra da, tj. u prav cu utvr đi va nja smje ra, ve li či ne i mo da li te ta pro mje na 
tran sfor ma ci o nih pro ce sa ba znih mo to rič kih spo sob no sti pod uti ca jem eks pe ri men tal nog 
pro gra ma kod dje ča ka i dje voj či ca sa lah kom i umje re nom men tal nom re tar da ci jom. 

2.1. Uzo rak is pi ta ni ka
Is tra ži va nje je pro ve de no na uče ni ci ma Cen tra za dje cu i omla di nu sa po seb nim 

po tre ba ma u Mo sta ru. Uzo rak su sa či nja va li dje ča ci i dje voj či ce, ukup no 71 po dje lje ni u 
tri su bu zor ka, po spo lu, uz ra stu i ste pe nu men tal ne re tar da ci je, a ko ji su bi li uklju če ni u 
re dov nu na sta vu tje le snog i zdrav stve nog od go ja u tra ja nju od jed ne škol ske go di ne. U 
ovom ra du su zbog ogra ni če no sti pro sto rom, ob ra đe ni i ana li zi ra ni po da ci za 43 uče ni ka 
osnov ne ško le.

2.2. Uzo rak va ri ja bli 
Efek ti po stig nu tih tran sfor ma ci ja u obla sti tje le snog i zdrav stve nog od go ja naj-

va lid ni je su pro cje nje ni pri mje nom od go va ra ju ćih te sto va za pro cje nu i pra će nje tran-
sfor ma ci ja mo to rič kih spo sob no sti. Kao in stru ment is tra ži va nja uze ta je euro fi t ba te ri ja 
te sto va, od no sno slje de ći te sto vi za pro cje nu ba znih mo to rič kih spo sob no sti: Fla min go 
test rav no te že(FLB), Ta ping ru kom (PLT), Sjed i do hvat (SAR), Skok iz mje sta (SJB), 
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Sti sak ša ke (HGR), Le ža nje – sjed (SUP) i 
Tr ča nje ta mo-ova mo 3x10m (SHR). Is klju či vo se vo di lo ra ču na o te ži ni te sta, 

zbog za mo ra is pi ta ni ka i du ži ne vre me na iz vo đe nja te sta.

3. Iter pe ta ci ja re zul ta ta sa di sku si jom
Re zul ta ti lon gi tu di nal ne stu di je na raz li či tim uzor ci ma dje ce i omla di ne sa po seb-

nim po tre ba ma uz ra sta od 7-15 go di na pred sta vlje ni su kroz dva pod po gla vlja. 
U pr vom pod po gla vlju su de fi  ni ra ni cen tral ni dis per zi o ni pa ra me tri u ini ci jal nom 

i fi  nal nom mje re nju. U dru gom pod po gla vlju su ana li zi ra ne pro mje ne ko je su na sta le pod 
utje ca jem tran sfor ma ci o nih pro ce sa.

3.1. Osnov na ško la-Mu škar ci cen tral ni i dis per zi o ni pa ra me tri (ini ci jal ni i 
fi  nal no mje re nje 

Na osvno vu ana li ze ta be le 1. mo že mo kon sta ti ra ti da u te sto vi ma rav no te že is pi ta-
ni ci ima ju nul te vri jed no sti.

Val.N Mean Me dian Sum Mi ni mum Ma xi mum Va ri an ce Std.Dev. Skew ness Kur to sis
FLBI 30 1,6000 1,5000 48.000 0,00000 4,0000 1,903 1,37966 ,28362 -1,20065
PLTI 30 21,6000 18,0000 648,000 12,00000 41,0000 77,972 8,83020 ,85982 -,43984
SA RI 30 12,9333 14,0000 388,000 3,00000 20,0000 18,823 4,33855 -,75770 ,14537
SBJI 30 112,1000 121,0000 3363,000 52,00000 140,0000 678,438 26,04684 -1,02258 ,01115
HGRI 30 14,0000 15,0000 420,000 5,00000 23,0000 27,172 5,21272 -,15963 -1,10103
SU PI 30 11,6667 12,0000 350,000 2,00000 22,0000 36,782 6,06478 -,03548 -1,25809,
SHRI 30 23,9333 22,5000 718,000 15,00000 40,0000 50,340 7,09508 ,78532 -,31861
FLBF 30 1,8667 2,0000 56,000 0,00000 4,0000 1,637 1,27937 ,26567 -1,01041
PLTF 30 20,7333 18,0000 622,000 10,00000 40,0000 72,340 8,50531 ,86306 -,20974
SARF 30 13,3333 14,0000 400,000 5,00000 18,0000 13,471 3,67032 -,75603 -,07648
SBJF 30 110,1667 120,5000 3305,000 11,00000 142,0000 1046,006 32,34201 -1,30338 1,52882
HGRF 30 14,3000 15,0000 429,000 6,00000 23,0000 27,734 5,26635 -,05506 -1,18537
SUPF 30 12,4000 12,0000 372,000 3,00000 24,0000 37,352 6,11161 ,40400 -,69642
SHRF 30 23,8333 24,0000 715,000 15,00000 38,0000 44,764 6,69062 ,59461 -,56434

Ta be la 1. Osnov na ško la-Mu škar ci cen tral ni i dis per zi o ni pa ra me tri
(ini ci jal ni i fi  nal no mje re nje

        
Op će je po zna to iz Isma i lo ve te ri je in te gral nog raz vo ja od an tro po lo ških spo sob-

no sti i di men zi ja je di no na uč nu po ve za nost kao i funk ci o nal nu po ve za nost sa in te lek tu-
al nim funk ci o ni ra njem ima ju ko or di na ci ja i u ne što ma njoj mje ri rav no te že. Sto ga ovaj 
re zul tat kod in te lek tu al no za o sta le dje ce uka zu je ka ko sma njen ko e fi  ci jent in te li gen ci je 
uma nju je ili skroz eli mi ni še vri jed no sti u te stu FLB ko ji te sti ra rav no te žu. 

In te re san tan po da tak iz ta be le 1. je ste i seg men tar na br zi na ko ja zna čaj no za o sta je 
za re zul ta ti ma kod dje ce bez sma nje nog ko e fi  ci jen ta in te li gen ci je. 

Na osno vu pa ra me ta ra mi ni mu ma i ma xi mu ma mo že mo za klju či ti da se ra di o 
vr lo he te ro ge nom uzor ku jer su ja ko vi so ki ko e fi  ci jen ti va ri ja bil no sti, a naj i zra že ni ju su 
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kod te sta ko ji mje ri eks plo ziv nu sna gu. Mo glo bi se za klju či ti da trend svih na ve de nih 
pa ra me ta ra u ini ci jal nom mje re nju po tvr đu je i fi  nal no mje re nje u ko jem su se isto ta ko 
kao nul te vri jed no sti is ka za le u te stu ko ji mje ri rav no te žu.      

Spo sob no sti ko je ni su do ži vje le tran sfor ma ci ju su fl ek si bil nost, eks plo ziv na sna-
ga i okret nost. Iz na ve de nih pa ra me ta ra mo gu će je iz ve sti vr lo lo gi čan za klju čak da ni vo 
in te lek tu al nih po ten ci ja la dje ce osnov ne šlco le li mi ti ra pro mje ne u te stu ko ji mje ri okret-
nost a okret nost je iz ve de ni seg ment iz ukup nog ste pe na ko or di na cij skih spo sob no sti 
te sti ra ne dje ce. 

3.2. T-test osnov na ško la - dje ča ci
Iako kod in te lek tu al no za o sta le dje ce ima mo po re me ća je u sen zor no-ne u ro lo-

škom, in te gra cij sko-per cep cij skim i kon tro li mo tor nih pro ce sa re zul ta ti T-te sta uka zu ju 
da je mo gu će si stem skim pro gra mi ra nim tje le snim vje žba njem i do ro iz ba lan si ra nim 
tre na žnim ope ra to ri ma mi je nja ti po ten ci jal mo to rič kih spo sob no sti.

Ta be la 2. u vri jed no sti ko ja od ra ža va sig ni fi  kant nost pro mje na de ter mi ni ra pro-
mje ne pod utje ca jem eks pe ri men tal nog pro gra ma u te sto vi ma rav no te že, za tim seg men-
tar ne br zi ne, sta tič ke sna ge i re pe ta tiv ne sna ge.

Std.Dv.
Mean Std.Dv. N Diff. Dfi ff, t df p

FLBI 1,600000 1,379655
FLBF 1,866667 1,279368 30 -,266667 ,449776 -3,24738 29 ,002939
PLTI 21,60000 8,830199
PLTF 20,73333 8,505306 30 866667 1,332183 3,563270 29 ,001290
SA RI 12,93333 4,338547
SARF 13,33333 3,670322 30 -,400000 1,354431 -1,61757 29 ,116582
SBJI 112,1000 26,04684
SBJF 110,1667 32,34201 30 1,933333 18,88976 ,560584 29 ,579387
HGRI 14,00000 5,212717
HGRF 14,30000 5,266354 30 -,300000 702213 -2,33998 29 ,026376
SU PI 11,66667 6,064784
SUPF 12,40000 6;111606 30 -,733333 1,659525 -2,42035 29 ,021998
SHRI 23,93333 7,095085
SHRF 23,83333 6,690618 30 ,100000 1,626293 ,336792 29 ,738699

Ta be la 2. T – test osnov na ško la- dje ča ci

Spo sob no sti ko je ni su do ži vje le tran sfor ma ci ju su fl ek si bil nost, eks plo ziv na sna-
ga i okret nost.

Iz na ve de nih pa ra me ta ra mo gu će je iz ve sti vr lo lo gi čan za klju čak da ni vo in te lek-
tu al nih po ten ci ja la dje ce osnov ne ško le li mi ti ra pro mje ne u te stu ko ji mje ri okret nost a 
okret nost je iz ve de ni seg ment iz ukup nog ste pe na ko or di na cij skih spo sob no sti te sti ra ne 
dje ce. 
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Iz ra ni jih is tra ži va nja po zna to je da dje ca sa in te lek tu al nim za o stat kom ima ju sma-
nje nu fl ek si bil nost i u ovom is tra ži va nju do bi li smo da je za pe riod dje lo va nja tran sfor ma-
ci o nih pro ce sa ni je mo gu će sta ti stič ki zna čaj no pro mi je ni ti ko e fi  ci jent fl ek si bil no sti. 

Ka ko je eks plo ziv ni ka pa ci tet vr lo vi so ko de ter mi ni ran ge net skim ko dom bi lo je 
lo gič no za oče ki va ti da vre men skom ar ti ku la ci jom eks pe ri men tal nog pro gra ma i struk-
tu i ra nim tre na žnim ope ra to ri ma ni je bi lo mo gu će pro mi je ni ti i po bo lja ša ti eks plo ziv ne 
ka pa ci te te. 

Na kon eks pe ri men tal nog pro gra ma do šlo je do sta ti stič ki zna čaj nih pro mje na sta-
tič ke i re pe ta tiv ne sna ge a kao po se ban kva li tet ci je log tran sfor ma ci o nog pro ce sa tre ba 
is ta ći pro mje ne ko je su na sta le u pod ruč ju rav no te že. 

To uka zu je i pred sta vlja zna ča jan po da tak da je mo gu će dje lo va ti na sen zo mo tor ni 
ka pa ci tet koj je po ve zan sa ni vom in te lek tu al nog funk ci o ni sa nja te sti ra ne dje ce. Što zna-
či da se mo gu kroz kva li tet no i si stem sko or ga ni zo va nje tje le sno vje žba nje po bolj ša va ti 
funk ci o nal ni in te lek tu al ni ka pa ci te ti ko ji se ogle da ju kroz po bo lja šnje ba lan sa.

3.3. Cen tral ni dis per zi o ni pa ra me tri – osnov na ško la dje voj či ce 
Uvi dom u ta be lu 3 kon sta ti ra mo na osno vu pa ra me ta ra sred nje vri jed no sti da u 

svim te sti ra nim va ri ja bla ma dje voj či ce ima ju znat no ni že vri jed no sti ne go dje ča ci.

Val’d
N Mean NI e dian Sum Mi ni mum Ma xi mum Va ri an ce Std.Dev. Skew ness Kur to sis

FLBI 13 2.6154 ~3,0000 34,000 0,0000 4,0000 1,7564 1,32530 -,67444 -,55363
PLTI 13 15.7692 ~ 17.0000 205,000 11,0000 20,0000 8,8590 2,97640 -,34079 -1,31175
SA RI 13 14.2308 15.0000 185,000 1,0000 18,0000 19;8590 4,45634 -2,42393 6,99364
SBJI 13 142.2308 13 6.0000 1849,000 121,0000 172,0000 284,8590 16,87777 ,58652 -1,17059
HGRI 13 21.4615 ~ 22.0000 279,000 19,0000 24,0000 2,4359 1,56074 ,00644 -1,28776
SU PI 13 19.3077 20.0000 251,000 13.0000 27,0000 16,8974 4,11065 ,15660 -,58332
SHRI 13 21.6154 I 22.0000 281,000 17,0000 26,0000 8,4231 2,90225 ,11428 -,83217
FLBF 13 3.0000 ‘ 4;0000 39,000 0,0000 5,0000 2,6667 1,63299 -,54278 -,98011
PLTF 13 15,0769 16.0000 196,000 10,0000 19,0000 11,2436 3,35315 -,37653 -1,60357
SARF 13 15,3846 16.0000 200,000 11,0000 18,0000 5,5897 2,36426 -,81330 -,60408
SBJF 13 149.3077 139.0000 1941,000 122,0000 190,0000 641,3974 25,32583 ,56812 -1,53995

HGRF 13 21.6923 22,0000 282,000 20,0000 _ 24,0000 1,7308 1,31559 ,15356 -1,05261
SUPF 13 19.6923 22;0000 256,000 13,0000 25,0000 17,7308 4,21079 -,22058 -1,78738
SHRF 13 20;6154 1 21,0000 268,000 16,0000 26,0000 9,2564 3,04243 ,28643 -,70864

Ta be la 3. Cen tral ni i dis per zi o ni pa ra me tri –osnov na ško la, dje voj či ce

Sa aspek ta he te ro ge no sti dje voj či ce pred sta vlja ju u ovom is tra ži va nju eks trem ni 
he te ro ge ni uzo rak. Kao i kod dje ča ka nul te vri jed no sti po ja vlju ju se u te stu rav no te že, 
što nam uka zu je da dio is pi ta ni ka ovog uz ra sta ni je u mo guć no sti da re a li zi ra test rav no-
te že.
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3.4. T-test osnov na ško la – dje voj či ce
U ta be li 4 mo že mo kon sta to va ti na osno vu te sti ra nja raz li ka arit me tič lcih sre di na 

ini ci jal nog fi  nal nog mje re nja, da ni ti u jed noj te sti ra noj va ri ja bli ni je do šlo do sta ti stič ki 
zna čaj nih pro mje na.

Std.Dv.
Mean Std.Dv. N Diff. Diff. t df p

FLBI 2,615385 1,325296
FLBF 3,000000 1,632993 13 -,384615 ,506370 -2,73861 12 ,017977
PLTI 15,76923 2,976403
PLTF 15,07692 3,353146 13 ,692308 1,031553 2,419798 12 ,0322329
SA RI 14,23077 4,456341
SARF 15,38462 2,364264 13 -1,15385 3,912505 -1,06332 12 ,308566
SBJI 142,2308 16,87777
SBJF 149,3077 25,32583 13 -7,07692 9,835832 -2,59421 12 ,023475
HGRI 21,46154 1,560736
HGRF 21,69231 1,315587 13 -,230769 ,599145 -1,38873 12 ,190151
SU PI 19,30769 4,110649
SUPF 19,69231 4,210792 13 -,384615 3,640935 -,380878 12 ,709951
SHRI 21,61538 2,902254
SHRF 20,61538 3,042435 13 1,000000 ,707107 5,099020 12 ,000262

Ta be la 4. T-test osnov na ško la – dje voj či ce

Na osno vu po ka za te lja na me ću se dva za ključ ka ko ja lo gič ki mo gu da ob ja sne 
do bi je ne pa ra me tre. Eks pe ri men tal ni pro gram uni ver zal nog ti pa ne dje lu je na po zi tiv ne 
tran sfor ma ci je i kod dje ča ka i kod dje voj či ca. 

Kod dje ča ka u te sti ra nim va ri ja bla ma do šlo je do zna čaj nih pro mje na, a re a li zi ra-
ni pro gram kod dje voj či ca ni je po lu čio sta ti stič ki zna čaj ne pro mje na. Na me će se za klju-
čak da pro gram, nje go va di stri bu ci ja i pro gram ski sa dr ža ji, ka da su u pi ta nju dje voj či ca 
tre bao bi bi ti dru ga či je struk tu i ran i pri la go đen pol nim ka rak te ri sti ka ma a vje ro vat no i 
ko e fi  ci jen tu in te lek tu al nog ni voa.

4. Za klju čak
Sa mi re zul ta ti ovog is tra ži va nja su po ka za li da su se ja vi le zna čaj ne pro mje ne  po 

pi ta nju tran sfor ma ci je mo to rič kih spo sob no sti pod uti ca jem eks pe ri men tal nog pro gra-
ma. Ta ko đer je iz ovog is tra ži va nja evi dent no da su kod dje voj či ca pro iz ve de ne kva li tet-
ni je pro mje ne, na ro či to kad se ra di o mo to rič kim spo sob no sti ma rav no te že i okret no sti. 

Na kra ju mo že mo po nu di ti dva fun da men tal na za ključ ka, od ko jih pr vi go vo ri da 
se kva li tet nim si stem skim tje le snim ak tiv no sti ma mo že po zi tiv no utje ca ti uop šte no na 
po bolj ša nje mo to rič kog funk ci o ni ra nja dje ce sa po seb nim po tre ba ma, od no sno dru gi za-
klju čak, ko ji nam go vo ri da se si stem skom tje le snom ak tiv no šću  mo že na ro či to utje ca ti 
na po bolj ša nje mo to rič kih spo sob no sti rav no te že i okret no sti, ko je su di rekt no po ve za ne 
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sa in te lek tu al nim spo sob no sti ma. Bit no je po me nu ti da je eks pe ri men tal ni pro gram na 
raz li či tim su bu zor ci ma dje lo vao ne li ne ar no, a pre ma do bi je nim po da ci ma iako ov dje ni-
su pri ka za ni, efek ti pro mje na su bi li naj ve ći kod dje voj či ca u sred njoj ško li.

5. Li te ra tu ra
1.  Adams,J.A.(1973); A. Clo seed, -Lo op The ory of Mo tor Le ar ning” Jur nal of Mo-

tor” Be ha vi or, 3,111-149.
2.  Ame rič ka psi hi ja tar ska udru ga (1996); Di jag no stič ki i sta ti stič ki pri ruč nik za 

du šev ne po re me ća je(DSM IV), Ja ste bar sko. Na kla da Slop.  
3.  An ne li es, B. i B. To do ro vić(1984); O do mi ni ra ju ćoj ulo zi mo to ri ke na raz voj 

umje re ne i te ško men tal no- re tar di ra ne dje ce. Be o grad.
4.  Ba la, G.(1981); Struk tu ra i raz voj mor fo lo ških i mo to rič kih di men zi ja dje ce 

SAP Voj vo di ne. Fa kul tet za fi  zič ku kul tu ru uni ver zi te ta u No vom Sa du, No vi 
Sad.

5.  Wi ley, J. (1964); “Sta a bi lity and Chan ge in Hu man Cha ra ste ri stics”, Blo om, 
Naw York. SAD.

6.  Da šeu, A.(1994); Psi hi ja tar ski po re me ća ji dje ce i mla de ži sa men tal nom re tar-
da ci jom. De fek to lo gi ja. Br. 30-2, str.169-185. Za greb.

7.  Ha dži ka du nić, M.i R. Kr sma no vić(1984); Uti caj pro gra mi ra nog ra da na po ve-
ća nje fl ek si bil no sti kod uče ni ka pe tog raz re da osnov ne ško le . Fi zič ka kul tu ra 
br.1.Ti to grad.

8.  Ha dži ka du nić, M., Ra đo, I., Gro zda nić,B. I S.Tur ko vić(2000); Pri ruč nik za te-
sti ra nje euro fi t ba te ri jom te sto va. Madž. Sa ra je vo.

9.  Ho šek, A.(1976); Struk tu ra ko or di na ci je. Ki ne zi o lo gi ja, Za greb.
10.  Le van dov ski, D. i Te o do ro vić, B(1989); Pro gram ra da sa dje com s po te ško ća-

ma u raz vo ju. Fa kul tet za de fek to lo gi ju, Cen tar za auti zam, Za greb.
11.  Mi kić, B.(2000); Psi ho mo to ri ka. Fa kul tet za tje le sni od goj I sport u Tu zli, 

Tu zla.
12.  Te o do ro vić, B.(1978); Kom pa ra tiv no is pi ti va nje so ci o e ko nom skog sta tu sa po-

ro di ce uče ni ka spe ci jal nih ško la I po la zni ka Cen tra za umje re nu I te že re tar di-
ra nu dje cu. Ra do vi sa znan stve nog sku pa.Za greb.  

SUM MARY

QU AN TI TA TI VE CHAN GES OF MO TO RIC ABI LI TI ES CON DI TI O NED
BY KI NE ZI O LOGY OPE RA TORS AT THE CHIL DREN WITH SPE CIAL NE EDS

The ba sic mis sion of the physi cal tra i ning and he alth edu ca tion of chil dren with 
spe cial ne eds is to sa tisfy bio-pshi co-so cial need for mo tion as an ex pres si on of sa tisfying 
cer tain ne eds that can ef fect on adap ti ve and cre a ti ve abi li ti es in mo dern li fe cir cum stan-
ces, as well as, on de ve lop ment of he alth cul tu re of pu pils in or der to pre ser ve he alth, 
cor rec tion of in born and ac qu i red de vi a tion du ring the ir growth in early child hood.
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The most im por tant goal of this re se arch was  to de fi  ne tran sfor ma tion pro cess of 
ba sic-mo to ric abi li ti es, un der the in fl u en ce of ex pe ri men tal pro gram with spe cial ne eds 
pu pils ca te go ri zed in light and mo de ra te ca te gory of re tar da tion.

The re se arch was per for med with the chil dren in the „Cen tre for spe cial ne eds 
chil dren youth“.Sam ple was ma de with girls and boys, with to tal of 71 chil dren de vi ded 
in to three sub-sam ple ac cor ding to gen der, age and le vel of re tar da tion.

Euro-fi t bat tery was ta ken as an in stru ment of re se arch.Du ring this re se arch it 
was con clu ded that syste ma tic in fl u en ce of  ki ne zi o logy ope ra tors can po si ti vely in fl u en-
ce on im pro ved mo to ric fun cti ons of spe cial ne eds chil dren which is di rectly re fe red to 
in te lec tual abi li ti es(ba lan ce and ori en ta tion). 

Key words: tran sfor ma tion, pu pils with spe cial ne eds, mo to ric obi li ti es, t- test.

Mnogo pažnje je izazvalo potpisivanje sporazuma Državnog univerziteta iz Rusije 
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