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Grujo Bjekovié
Fakultet fizicke kulture Istocno Sarajevo

METODOLOSKO MODELNO ZASNIVANJE DOPUNSKOG PROFESIO-
NALNOG USAVRSAVANJA PROFESORA FIZICKOG VASPITANJA SA
ASPEKTA NJIHOVE SOCIOKULTURNE I PEDAGOSKE USMJERENOSTI

Uvod

U savremenim uslovima pri reSavanju zadataka povecanja nivoa profesi-
onalne pripreme profesora fizickog vaspitanja posebna paznja je usmjerena na
kulturoloski pristup, profesionalni rast i stvaralacku samostalnost sa ciljem da
se ostvari kardinalni prelaz od sadasnjeg dominirajuceg fizi€ckog obrazovanja pri-
marno usmjerenog na razvoj fizickih sposobnosti i formiranja kretnih navika na
koncepciju filozofsko kulturoloskog nivoa znanja kao metodoloske osnove i od-
nosa prema svijetu i teoretsko-spoznajnim funkcijama. Osnova te koncepcije je
poimanje jedinstva kulture 1 i mnogoaspektnosti njenih sadrzaja, tretiranja Covje-
ka kao cjelovite integralne individualnosti, proriteta sociokulturnog nad fizickim,
povezanost djelatnosti 1 potreba licnosti u procesu njenog formiranja.

Opsta teorija i metodologija fizicke kulture ima sociokulturni karakter,
ukljucuje aktuelnu sferu metodoloske misaone djelatnosti, realnu brigu o kulturi
tjelesnosti, kretanja i zdravlja, duboko otkrivanje duhovno-fizicke sustine fizicke
kulture i velicanstvene snage covjeka da preobrazava i stvara Covjeka.

U realizaciji ovih zadataka vodeca uloga pripada akmeologiji koja na sada-
$njioj etapi svoga razvoja ukljucuje profesionalizam i kompetentnost zasnovanoj
na stvaralackim reSenjima, vladanju savremenim metodama reSavanja profesio-
nalnih zadataka, Sto je preduslov ostvarivanja djelatnosti visoko i postojane pro-
duktivnosti.

Glavni cilj ovog rada je dobijanje objektiviziranih podataka empirij-
sko—eksperimentalnim putem znacajnih za objektivizirano fleksibilno modelno
diferencirano projektovanje dopunskog pedagosSkog obrazovanja i usavrSavanja
profesora fizickog vaspitanja shodno tipoloskoj srodnosti procentualne struktu-
re rangiranja njihove vrijednosne sociokulturne i pedagoske orijentacije, vrije-
nosnog odnosa do sadrzaja i oblikovanja licne i grupne sportske i tjelovjezbene
aktivnosti ucesnika procesa fizickog vaspitanja.
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Posredni ciljevi su:

Identifikovanje procentne strukrukture rangiranosti anketnih iskaza ispiti-
vanih grupa (profesora fizickog vaspitanja do 10 i preko 10 godina staza, studenti
trece 1 Cetvrte godine Fakulteta za fizicku kulturu):

- utvrdivanja kriterija vrednovanja individualnih profila vrijednosne soci-
okulturne i pedagoske orijentacije, vrijendosnog odnosa do sadrzaja i
oblikovanja li¢ne 1 grupne sportske 1 tjelovjezbene aktivnosti ucesnika
procesa fizickog vaspitanja;

- motivacija profesora fizickog vaspitanja na spoznaju i koriStenje svojih
individualnih odlika za optimalnu organizaciju profesionalne djelatnosti,
za povecanje svoje socijalne vrijednosti i samovrijednosti.

Metode istrazivanja. Za dostizanje postavljenog cilja primijenjen je me-
tod anketiranja i analiza prikladne nau¢ne metodoloske literature.
Anketom je obuhvaceno po 25 studenata trece i Cetvrte godine studija
(stud M i stud S) i po 20 profesora tjelesnog vastitanja sa radnim stazom do deset
godina radnog staza (prof M) i preko 10 godina staza (prof S).

Sadrzaj ankete ukljucuje:
A.Vrijednosnu sociokulturnu i pedagosku orijentaciju:
- Oblikovanje i1 razvoj duhovnih vrijednosti u sferi fizicke kulture (RDV);
- Formiranje vrijednosne orijentacije u procesu vjezbanja (FVO);
- Vaspitanje socijalno aktivne i moralne licnosti (FVA);
- Osvajanje duhovnih vrijeddnosti sporta i fizickog vaspitanja (ODV);
- Oblikovanje fizicke kulture kao vida kulture covjeka i drustva (OK);
- Kreiranje humanisticke koncepcije razvoja licnosti (KHK).
B. Vrednovanje sardzaja kulture kretanja i kulture tjelesnosti:
- Formiranje i vaspitanje drzanja tijela (FDT);
- Razvoj bazi¢nih psihomotornih kvalitzeta (PMK);
- Ovladavanje navikama znacajnim za Zzivot i savladavanje prostora
(NZV);
- Razvoj koordinacionih kvaliteta (RKO).
Sadrzaje navedenih djelova ankete ispitanici su rangirali po prioritetu i vri-
jednovali po znacaju:
(Manje vazni, Vazniji i Najvazniji).
Rezultati rangiranja anketnih iskaza predoceni su procentnim strukturama
za svaku ispitivanu grupu (profesori FV do 10 i preko 10 godina staza, studenti
trece 1 studenti Cetvrte godine Fakulteta za fizicku kulturu).
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Utvrdivanje ranga i vrednovanje znacaja anketnih iskaza vrijednosne socio-
kulturne i pedagoske orijenracije, vrednovanja sadrzaja kulture kretanja i kulture
tjelesnosti provedena je prema subjektivnoj vaznosti za ispitanika. Utvrdene pro-
centne stukture procentnog prioritetnog rangiranja anketnih iskaza koristene su
za provodenje komparativne analize.

Hijerarhijska klaster analiza primijenjena je radi utvrdivanja tipskih grupa
shodno srodnosti procentne strukture rangiranja i vrednovanja znacaja anketnih
iskaza vrijednosne sociokulturne i pedagoske orijentacije i sadrzaja kulture kreta-
nja i kulture tjelesnosti ispitivanih grupa. Univarijatnim F-testovima utvrdivana
je taksonomska statisti€¢ka znacajnost rangiranih anketnih iskaza bitnih za svr-
stavanje ispitanika u klaster analizom definisane tipske grupe (efekt tipa i efekt
konstante).

Komparativnom analizom procjenjivan je odnos rezultata procentnog ran-
giranja i vrednovanja znacaja anketni iskaza.

Rezultati isrtaZivanja i diskusija

Za modelno diferencirano projektovanje dopunskog pedagoskog usavrsa-
vanja profesora fizickog vaspitanja presudno je uspostavljanje kontinuiranog
funkcioniranja kanala povratne veze vrijednosne sociokulturne i pedagoske ori-
jentacije procentnog struktuiranja, aktuelnih vrijednosnih usmjerenja u oblikova-
nju licne i grupne sportske i fizicko vjezbovne aktivnosti. U tom pogledu ovaj rad
predstavlja prethodno metodolosko empirijsko-eksperimentalno istrazivanje.

Utvrdena procentna struktura rangiranja i ocjene znacaja anketnih iskaza
vrednovanja sardzaja kulture kretanja i kulture tjelesnosti za oblikovanju licne i
grupne sportske i fizicke vjezbovne aktivnosti predocena je u tabeli 1.

Tabela 1. Procentna struktura rangiranja i vrednovanja znacaja sadrzaja kulture kre-
tanja i kulture tjelesnosti za oblikovanje licne i grupne sportske i rekreativne fizicke
vjezbovne aktivnosti

FORMIRANIE I RAZVO] BAZICNIH OVLADAVANIE RAZVO]
VASPITANJE PSIHOMOTORNIH | NAVIKAMA ZNACAJ- | KOORDINACIONIH
DRZANJA TIJELA KVALITETA NIM ZA ZIVOT KVALITETA

prS|prM|stM|stS |prS|prM|[stM|stS |prS|prM|[stM|stS |prS |[prM|[stM]|StS
rang 1{50,00]73,30{ 56,00/ 73,90/ 12,50 0,70| 8,00| 4,30{25,00]|20,00{24,00{13,00|12,50| 0,70/12,00| 8,70
rang 2|12,50|26,70{28,00( 17,40| 56,30{ 40,00/ 40,00| 30,40{25,00| 33,30{ 12,00{21,70| 0,60| 0,70(20,00| 30,40
rang 3{25,00| 0,70{12,00| 4,30]|16,70{33,30/20,00{43,50| 3,60|26,70{44,00{21,70| 68,80]40,00|24,00| 30,40
rang 4/12,50| 0,70 4,00 4,30]25,00{20,00|32,00]26,10{43,80] 20,00{20,00{39,10| 18,80|60,00| 44,00| 30,40
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Procentna struktura rangiranja anketnih iskaza ispitivanih grupa je razli-
Citog stepena heterogenosti. Da bi se objektivizirao stepen srodnosti procentne
strukture rangiranih anketnih iskaza ispitivanih grupa primijenjena je hijerarhij-
ska klaster analiza.

Hijerarhijskom klaster analizom izdvojene su 3 tipske grupe po procentnoj
struktuiranosti rangiranja anketnih iskaza ispitivanih grupa.

Dendrogrami srodnosti izvojenih tipskih grupa po strukturama procent-

nog rangiranja anketnih iskaza i ocjene znac¢aja vrijednosne orijentacije prikaza-
ni su u dendrogramu 1.

Komparativni prikaz dendrograma srodnosti procentnih struktura rangiranja i
vrednovanja znacaja sadrzaja kulture kretanja i kulture tjelesnosti za oblikovanju
licne i grupne sportske i fizicko vjezbovne aktivnosti
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DENDROGRAM RANGIRANJA NVZ1 do NVZ4 DENDROGRAM ZNACAJNOSTI NVZM do NVZM

Koef .934 .867 .656 Koef .936 .867 .667
/ (14, 12, 13) / (14, 13, 12 )
1 1 :]———————-
4 —J 4
2 3
3 2
DENDROGRAM RANGIRANJA RKOl do RKO4 DENDROGRAM ZNACAJNOSTI RKOM do RKOM
Koef .942 .797 .660 Koef .992 .967 .847
/ (14, 12, 13) / (14, 13, 12 )
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Prve tipske grupe objedinju po dvije ispivane grupe najveéeg stepena srod-
nosti. Najvecu ucestalost u procentnoj strukturi rangiranja znacaja sadrzaja kul-
ture kretanja i kulture tjelesnosti za individualno i grupno oblikovanje sportske
i rekreativne aktivnosti imaju prva (prof S) i Cetvrta grupa (stud S) u rangiranju
anketnih iskaza §to se moze zakljuc€iti na osnovu njihovih projekcija na skalama
aglomeracije.

Dvojna dvotipska grupa (24,13) istog stepena srodnosti procentgog rangi-
ranja struktiranosti prisutna je kod anketnog iskaza razvoja psihomotornih kvali-
teta (PMK). Manje tipi¢ne dvotipske strukture prisutne su u procentnoj struktui-
ranosti anketnih iskaza ovladavanje navikama znacajnim za zivot i savladavanje
prostora (NZV) i formiranje i vaspitanje drzanja tijela (FDT);

Ucestali stepen visoke srodnosti procentne strukruiranosti znacaja u okvi-
ru I tipske grupe imaju prva i treca i tipska grupa svih anketnih iskaza i posebno
iskaza o formiranju i vaspitanju drzanja tijela (VDT), ovladavanju navikama zna-
Cajnim za zivot i savladavanje prostora (NZV) i razvoj koordinacionih kvaliteta
(RKO).

Nasuprotom tome procentna struktuiranost rangiranja vrednovanja sadrza-
ja kulture kretanja i kulture tjelesnosti je izrazito heterogena u odnosu na objedi-
njenost ispitanika analiziranih grupa

Analizom varijance utvrdena je taksonomska znacajnost varijabli za svrsta-
vanje ispitanika u 3 tipske grupe na osnovu njihove ocjene znacajnosti sadrzaja
kulture kretanja i kulture tjelesnosti za individualno i grupno oblikovanje proce-

sa sportske i rekreativne aktivnosti
* * ANALYSIS OF VARIANCE * *

EFFECT .. TIP3

Univariate F-tests with (2,1) D. F.

Variable Hypoth. SS Error SS Hypoth. MS Error MS F Sig. of F
PMKN 278.295 .245 139.147 .245 567.948 .030
NVZM 527.422 .125 263.711 .125 2109.690 .015
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Tabela 2. Procentna struktura rangiranja i vrednovanja znacaja anketiranih iskaza
vrijednosne sociokulturne i pedagoske orijentacije
RAZVOJ DUH. VRIJEDNOSNA SOCIJALNA
VRIJEDNOSTI F.K. ORIJENTACIJA AKTIVNOST
Prof | Prof | Stud | Stud | Prof | Prof | Stud | Stud | Prof | Prof | Stud | Stud
S M 3G | 4G S M 3G | 4G S M 3G | 4G
RANG1 | 31,3| 46,7 36| 47,8 0,6 0,7 8 8,7 12,5 6,7 0,4 8,7
RANG2| 12,5 20 28| 174 12,5] 133] 112 8,7 313 6,7 24 8,7
RANG3| 12,5 6,7 16 8,7 12,5 20 16| 17,4 25| 333 24| 174
RANG4| 12,5 6,7 12| 17,4] 18,8 40 201 43| 12,5| 133 12| 304
RANGS 6,3 20 8 431 31,3 13,3 16| 26,1| 18,8| 26,7 28| 43
RANG6 25 6,7 04] 43 25| 13,3 28| 34,8 0,6 133 12| 21,7
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Prof | Prof | Stud | Stud | Prof | Prof | Stud | Stud | Prof | Prof | Stud | Stud
S M 3G | 4G S M 3G | 4G S M 3G | 4G
RANGI1 6,3 6,7 8 43| 37,5| 26,7 28| 21,7| 12,5| 133 20 8,7
RANG2 6,3| 333 4 8,7| 18,8| 133 24| 348| 12,5 20 8| 21,7
RANG3 | 18,8 0,7 12| 26,1| 12,5| 13,3 8 8,7 25| 26,7 41 21,7
RANG4 25 20 16 13| 12,5 0,7 20| 21,7 25 20 20 8,7
RANG5 25| 13,3 36| 30,4| 18,8| 26,7 4 13 0,6 0,7 8| 174
RANG6 | 18,8| 26,7 24| 174 0,6 20 16 0,4 25 20 20( 21,7
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Procentne strukture rangiranih anketnih iskaza vrijednosne socio-kultur-
ne 1 pedagoske usmjerenosti su bitne za fleksibilno modeliranje diferenciranog
dopunskog profesionalnog obrazovanja i usavrsavanja ispitivanih grupa je razli-
Citog stepena heterogenosti. Da bi se objektivizirao stepen srodnosti procentne
strukture rangiranih anketnih iskaza ispitivanih grupa provedena je hijerarhijska

klaster analiza.

Hijerarhijskom klaster analizom izdvojene su 3 tipske grupe prema pro-
centnoj struktuiranosti rangiranja anketnih iskaza ispitivanih grupa.
Dendrogrami srodnosti izvojenih tipskih grupa po strukturama procentnog ra-
ngiranja anketnih iskaza i subjektivne ocjene njihove znacajnosti (dendrogrami 2).

Komparativni prikaz dendrograma srodnosti procentnih struktura rangiranja i
vrednovanja znacajnosti vrijednosne socio-kulturne i pedagoske orijentacije za
oblikovanju licne i grupne sportske i rekreativne fizicke aktivnosti
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DENDROGRAM RANGIRANJA OK1 do OK6 DENDROGRAM ZNACAJNOSTIYNA OKl do OK3
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/ (34, 13, 12 ) / (14, 12, 13 )
3 :I————— 1 :I———————
4 4
1 2
2 3

DENDROGRAM RANGIRANJA KHK1 do KHKG6 DENDROGRAM ZNACAJNOSTIYNA KHK1 do KHK3
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e

Prisutna je izrazita nepodudarnost u procentnoj rangiranosti i subjektivnoj
ocjeni znacajnosti anketiranih iskaza ispitivanih grupa. To ukazuje na prisutnu
povrsnost procjena i neizdefiniranost njihovoh sustinskog sadrzaja i znacaja.

Analizom varijance utvrdena je taksonomska znacajnost varijabli za svrsta-
vanje ispitanika u 3 tipske grupe shodno procentnoj strukturi njihovoh rangiranja
u domenu vrijednosne socio-kulturne i pedagoske orijentacije

I

w s N
w s N

* * ANALYSIS OF VARIANCE * *

EFFECT .. TIP 3

Univariate F-tests with (2,1) D. F.

Variable Hypoth. SS Error SS Hypoth. MS Error MS F Sig. of F
RDV4 57.285 .125 28.643 .125 229.140 .047
FVO4 644.808 .720 322.404 .720 447.782 .033
FSA4 238.365 .125 119.182 .125 953.460 .023

Problem vrijednosne orijentacije ima medudisciplinarni karakret i predsta-
vlja predmet empirijskih 1 nau¢nih istraZivanja cijelog niza nauka .

Treba imati na umu da su medu vrijednosnim orijentaciama i istinskim vri-
jednostima li¢nosti prisutne i druge razliCite vrijednosne predstave. Pouzdanim
indikatorom vrijednosne orijentacije smatraju se i vrijednosne predstave o sop-
stvenim vrijednostima 1 vrijednostima za sebe.

Realne vrijednosti nisu uvijek adekvatne i jasne i ponekad se ne spoznaju
1 ne odrazavaju u predstavama. IstraZivanje realnih izvora motivacije i motivaci-
nih izvora sportske i profesionalne pedagoske pripreme uslovljeno je sistemskim
istrazivanjima njihove vrijednosne orijentacije. Njihovo poznavanje daje mogu¢-
nost stvaranja objektiviziranih predstava o njihovim motivacijama, aktivnostima,
volji i moguénostima za usmjereni razvitak li¢nosti.
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Zakljucak

Rezultati neposredne i uporedne analize rangiranja vrijednosnih sadrzaja
kulture kretanja i kulture tjelesnosti i vrijednosnih socio-kulturnih i pedagoskih
usmjerenja na oblikovanje procesa li¢ne i grupne sportske i rekreativne aktivno-
sti daje osnove da se objektiviziraju bitne tipoloSke odlike ispitivanih grupa stu-
denata i profesora fizickog vaspitanja za objektivizirani diferencijalni pristup mo-
deliranju sadrzaja dopunske profesionalne pedagoske pripreme i usavrSavanja
obrazovnog procesa studenata pedagoskih fakulteta i dopunskog profesionalnog
usavrSavanja profesora fizickog vaspitanja.

Provedeni empirijsko - eksperimentalni pristup pokazuje da je promisljeni
i ciljno usmjereni sistem aktuene korekcije predstava o vrijednosnoj socio-kultur-
noj i pedagoskoj orijentaciji i vrijednosnog tretiranja sadrzaja kulture kretanja i
kulture tjelesnosti u domenu fizickog vaspitanja i omogucava povecanje stepena
profesionalne zrelosti, pozitivnih rezultata u hijerarhiji i uskladenosti sistema
vrijednosti.

Povecanje stepena profesionalne zrelosti profesora opredeljen je dinami-
kom ovladavanja inovacionih tehnologija organizacije profesionalne obrazovne
pripreme, vrijednosnom orijentacijom na usvajanju kulture i zivotnih vrijednosti,
na usavr$avanju samorazvitka, na samoaktuelizaciji profesionalnosti i kompeti-
tivnosti vlastite li¢nosti.

Individualizacija pedagosSkog procesa njihovog usavrSavanja usmjerena je
na formiranje njihovog individualnog kreativnog stila pedagoskog djelovanja. U
osnovi cjelokupni rad na formiranju vrijednosne orijentacije studenata i profeso-
ra fizickog vaspitanja zasniva se na humanistickoj koncepciji razvitka li¢nosti,
¢iji je glavni smisao priznavanje prioriteta licnosti i njene socijalne uslovljenosti
u njihovom jedinstvu, bez medusobnog suprostavljanja.

Predoceni metodoloski pristup uspostavljanja funkcioniranja kanala povrat-
ne veze pracenja i korekcije vrijednosne sociokulturne i pedagoske orijentacije,
aktuelnih vrijednosnih usmjerenja u oblikovanju li¢ne 1 grupne sportske i fizicko
vjezbovne aktivnosti i rezultati neposredne i1 uporedne analize u osnovi predsta-
vlja prethodno metodolosko empirijsko-eksperimentalno istrazivanje .
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The Basics of the Methodological/modal professional improvements of the physical/
sports educators from the aspect of their actual values of life and professional
pedagogical activity

Summary

While solving increased level of professional preparation of the physical educa-
tion teachers, in modern days increased attention is given to intellectual, moral, cultural
an professional increase of the creative undependability of the future specialists with the
aim to create shift from presently dominant physical education, which is primarily ori-
ented towards the development of the physical capabilities forming the perfect moving
abilities and habits, to development of the whole human being

The lead role of these tasks belongs to the acmeology, a multidisciplinary science
about a human and society.

In this paper, a basic categorial apparatus of acmeology has bean defined, accor-
ding to the level of it s modern development, covering professionalism and competency.
To reach defined goal the following scientific methods have been used: analysis of metho-
dological literature, questionnaire and modeling.

Twenty professors of the physical education with up to 10 year s and more as well
as 20 students of the Physical education faculty from the third and forth year of study
have been questioned.
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