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Gru jo Bje ko vić
Fa kul tet fi  zič ke kul tu re Is toč no Sa ra je vo

ME TO DO LO ŠKO MO DEL NO ZA SNI VA NJE DO PUN SKOG PRO FE SI O-
NAL NOG USA VR ŠA VA NJA PRO FE SO RA FI ZIČ KOG VAS PI TA NJA SA 

ASPEK TA NJI HO VE SO CI O KUL TUR NE I PE DA GO ŠKE USMJE RE NO STI

Uvod

U sa vre me nim uslo vi ma pri re ša va nju za da ta ka po ve ća nja ni voa pro fe si-
o nal ne pri pre me pro fe so ra fi  zič kog vas pi ta nja po seb na pa žnja je usmje re na na 
kul tu ro lo ški pri stup, pro fe si o nal ni rast i stva ra lač ku sa mo stal nost sa ci ljem da 
se ostva ri kar di nal ni pre laz od sa da šnjeg do mi ni ra ju ćeg fi  zič kog obra zo va nja pri-
mar no usmje re nog na raz voj fi  zič kih spo sob no sti i for mi ra nja kret nih na vi ka na 
kon cep ci ju fi  lo zof sko kul tu ro lo škog ni voa zna nja kao me to do lo ške osno ve i od-
no sa pre ma svi je tu i te o ret sko-spo znaj nim funk ci ja ma. Osno va te kon cep ci je je 
po i ma nje je din stva kul tu re i i mno go a spekt no sti nje nih sa dr ža ja, tre ti ra nja čo vje-
ka kao cje lo vi te in te gral ne in di vi du al no sti, pro ri te ta so ci o kul tur nog nad fi  zič kim, 
po ve za nost dje lat no sti i po tre ba lič no sti u pro ce su nje nog for mi ra nja.

Op šta te o ri ja i me to do lo gi ja fi  zič ke kul tu re ima so ci o kul tur ni ka rak ter, 
uklju ču je ak tu el nu sfe ru me to do lo ške mi sa o ne dje lat no sti, re al nu bri gu o kul tu ri 
tje le sno sti, kre ta nja i zdra vlja, du bo ko ot kri va nje du hov no-fi  zič ke su šti ne fi  zič ke 
kul tu re i ve li čan stve ne sna ge čo vje ka da pre o bra ža va i stva ra čo vje ka. 

 U re a li za ci ji ovih za da ta ka vo de ća ulo ga pri pa da ak me o lo gi ji ko ja na sa da-
šnji oj eta pi svo ga raz vo ja uklju ču je pro fe si o na li zam i kom pe tent nost za sno va noj 
na stva ra lač kim re še nji ma, vla da nju sa vre me nim me to da ma re ša va nja pro fe si o-
nal nih za da ta ka, što je pred u slov ostva ri va nja dje lat no sti vi so ko i po sto ja ne pro-
duk tiv no sti. 

Glav ni cilj ovog ra da je do bi ja nje objek ti vi zi ra nih po da ta ka em pi rij-
sko–eks pe ri men tal nim pu tem zna čaj nih za objek ti vi zi ra no fl ek si bil no mo del no 
di fe ren ci ra no pro jek to va nje do pun skog pe da go škog obra zo va nja i usa vr ša va nja 
pro fe so ra fi  zič kog vas pi ta nja shod no ti po lo škoj srod no sti pro cen tu al ne struk tu-
re ran gi ra nja nji ho ve vri jed no sne so ci o kul tur ne i pe da go ške ori jen ta ci je, vri je-
no snog od no sa do sa dr ža ja i ob li ko va nja lič ne i grup ne sport ske i tje lo vje žbe ne 
ak tiv no sti uče sni ka pro ce sa fi  zič kog vas pi ta nja. 
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Po sred ni ci lje vi su: 
Iden ti fi  ko va nje pro cent ne stru kruk tu re ran gi ra no sti an ket nih is ka za is pi ti-

va nih gru pa (pro fe so ra fi  zič kog vas pi ta nja do 10 i pre ko 10 go di na sta ža, stu den ti 
tre će i če tvr te go di ne Fa kul te ta za fi  zič ku kul tu ru):

-  utvr đi va nja kri te ri ja vred no va nja in di vi du al nih pro fi  la vri jed no sne so ci-
o kul tur ne i pe da go ške ori jen ta ci je, vri jen do snog od no sa do sa dr ža ja i 
ob li ko va nja lič ne i grup ne sport ske i tje lo vje žbe ne ak tiv no sti uče sni ka 
pro ce sa fi  zič kog vas pi ta nja;

-  mo ti va ci ja pro fe so ra fi  zič kog vas pi ta nja na spo zna ju i ko ri šte nje svo jih 
in di vi du al nih od li ka za op ti mal nu or ga ni za ci ju pro fe si o nal ne dje lat no sti, 
za po ve ća nje svo je so ci jal ne vri jed no sti i sa mo vri jed no sti. 

Me to de is tra ži va nja. Za do sti za nje po sta vlje nog ci lja pri mi je njen je me-
tod an ke ti ra nja i ana li za pri klad ne na uč ne me to do lo ške li te ra tu re. 

 An ke tom je ob u hva će no po 25 stu de na ta tre će i če tvr te go di ne stu di ja 
(stud M i stud S) i po 20 pro fe so ra tje le snog vas ti ta nja sa rad nim sta žom do de set 
go di na rad nog sta ža (prof M) i pre ko 10 go di na sta ža (prof S). 

Sa dr žaj an ke te uklju ču je: 
A.Vri jed no snu so ci o kul tur nu i pe da go šku ori jen ta ci ju: 

- Ob li ko va nje i raz voj du hov nih vri jed no sti u sfe ri fi  zič ke kul tu re (RDV); 
- For mi ra nje vri jed no sne ori jen ta ci je u pro ce su vje žba nja (FVO); 
- Vas pi ta nje so ci jal no ak tiv ne i mo ral ne lič no sti (FVA); 
- Osva ja nje du hov nih vri jed dno sti spor ta i fi  zič kog vas pi ta nja (ODV); 
- Ob li ko va nje fi  zič ke kul tu re kao vi da kul tu re čo vje ka i dru štva (OK);
- Kre i ra nje hu ma ni stič ke kon cep ci je raz vo ja lič no sti (KHK).

B. Vred no va nje sar dža ja kul tu re kre ta nja i kul tu re tje le sno sti:
- For mi ra nje i vas pi ta nje dr ža nja ti je la (FDT);
- Raz voj ba zič nih psi ho mo tor nih kva lit ze ta (PMK);
-  Ovla da va nje na vi ka ma zna čaj nim za ži vot i sa vla da va nje pro sto ra 

(NZV);
- Raz voj ko or di na ci o nih kva li te ta (RKO).

Sa dr ža je na ve de nih dje lo va an ke te is pi ta ni ci su ran gi ra li po pri o ri te tu i vri-
jed no va li po zna ča ju: 

(Ma nje va žni, Va žni ji i Naj va žni ji).
 Re zul ta ti ran gi ra nja an ket nih is ka za pre do če ni su pro cent nim struk tu ra ma 

za sva ku is pi ti va nu gru pu (pro fe so ri FV do 10 i pre ko 10 go di na sta ža, stu den ti 
tre će i stu den ti če tvr te go di ne Fa kul te ta za fi  zič ku kul tu ru). 
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Utvr đi va nje ran ga i vred no va nje zna ča ja an ket nih is ka za vri jed no sne so ci o-
kul tur ne i pe da go ške ori jen ra ci je, vred no va nja sa dr ža ja kul tu re kre ta nja i kul tu re 
tje le sno sti pro ve de na je pre ma su bjek tiv noj va žno sti za is pi ta ni ka. Utvr đe ne pro-
cent ne stuk tu re pro cent nog pri o ri tet nog ran gi ra nja an ket nih is ka za ko ri šte ne su 
za pro vo đe nje kom pa ra tiv ne ana li ze.

Hi je rar hij ska kla ster ana li za pri mi je nje na je ra di utvr đi va nja tip skih gru pa 
shod no srod no sti pro cent ne struk tu re ran gi ra nja i vred no va nja zna ča ja an ket nih 
is ka za vri jed no sne so ci o kul tur ne i pe da go ške ori jen ta ci je i sa dr ža ja kul tu re kre ta-
nja i kul tu re tje le sno sti is pi ti va nih gru pa. Uni va ri jat nim F-te sto vi ma utvr đi va na 
je tak so nom ska sta ti stič ka zna čaj nost ran gi ra nih an ket nih is ka za bit nih za svr-
sta va nje is pi ta ni ka u kla ster ana li zom de fi  ni sa ne tip ske gru pe (efekt ti pa i efekt 
kon stan te).

Kom pa ra tiv nom ana li zom pro cje nji van je od nos re zul ta ta pro cent nog ran-
gi ra nja i vred no va nja zna ča ja an ket ni is ka za.

Re zul ta ti isr ta ži va nja i di sku si ja
Za mo del no di fe ren ci ra no pro jek to va nje do pun skog pe da go škog usa vr ša-

va nja pro fe so ra fi  zič kog vas pi ta nja pre sud no je us po sta vlja nje kon ti nu i ra nog 
funk ci o ni ra nja ka na la po vrat ne ve ze vri jed no sne so ci o kul tur ne i pe da go ške ori-
jen ta ci je pro cent nog struk tu i ra nja, ak tu el nih vri jed no snih usmje re nja u ob li ko va-
nju lič ne i grup ne sport ske i fi  zič ko vje žbov ne ak tiv no sti. U tom po gle du ovaj rad 
pred sta vlja pret hod no me to do lo ško em pi rij sko-eks pe ri men tal no is tra ži va nje.

Utvr đe na pro cent na struk tu ra ran gi ra nja i ocje ne zna ča ja an ket nih is ka za 
vred no va nja sar dža ja kul tu re kre ta nja i kul tu re tje le sno sti za ob li ko va nju lič ne i 
grup ne sport ske i fi  zič ke vje žbov ne ak tiv no sti pre do če na je u ta be li 1.
 
Ta be la 1. Pro cent na struk tu ra ran gi ra nja i vred no va nja zna ča ja sa dr ža ja kul tu re kre-
ta nja i kul tu re tje le sno sti za ob li ko va nje lič ne i grup ne sport ske i re kre a tiv ne fi  zič ke 

vje žbov ne ak tiv no sti 

 
FOR MI RA NJE I

VAS PI TA NJE
DR ŽA NJA TI JE LA

RAZ VOJ BA ZIČ NIH
PSI HO MO TOR NIH

KVA LI TE TA

OVLA DA VA NJE
NA VI KA MA ZNA ČAJ-

NIM ZA ŽI VOT

RAZ VOJ
KO OR DI NA CI O NIH

KVA LI TE TA

 pr S pr M st M st S pr S pr M st M st S pr S pr M st M st S pr S pr M st M St S
rang 1 50,00 73,30 56,00 73,90 12,50 0,70 8,00 4,30 25,00 20,00 24,00 13,00 12,50 0,70 12,00 8,70
rang 2 12,50 26,70 28,00 17,40 56,30 40,00 40,00 30,40 25,00 33,30 12,00 21,70 0,60 0,70 20,00 30,40
rang 3 25,00 0,70 12,00 4,30 16,70 33,30 20,00 43,50 3,60 26,70 44,00 21,70 68,80 40,00 24,00 30,40
rang 4 12,50 0,70 4,00 4,30 25,00 20,00 32,00 26,10 43,80 20,00 20,00 39,10 18,80 60,00 44,00 30,40
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Pro cent na struk tu ra ran gi ra nja an ket nih is ka za is pi ti va nih gru pa je raz li-
či tog ste pe na he te ro ge no sti. Da bi se objek ti vi zi rao ste pen srod no sti pro cent ne 
struk tu re ran gi ra nih an ket nih is ka za is pi ti va nih gru pa pri mi je nje na je hi je rar hij-
ska kla ster ana li za.

Hi je rar hij skom kla ster ana li zom iz dvo je ne su 3 tip ske gru pe po pro cent noj 
struk tu i ra no sti ran gi ra nja an ket nih is ka za is pi ti va nih gru pa.

 Den dro gra mi srod no sti iz vo je nih tip skih gru pa po struk tu ra ma pro cent-
nog ran gi ra nja an ket nih is ka za i ocje ne zna ča ja vri jed no sne ori jen ta ci je pri ka za-
ni su u den dro gra mu 1.

Kom pa ra tiv ni pri kaz den dro gra ma srod no sti pro cent nih struk tu ra ran gi ra nja i
vred no va nja zna ča ja sa dr ža ja kul tu re kre ta nja i kul tu re tje le sno sti za ob li ko va nju

lič ne i grup ne sport ske i fi  zič ko vje žbov ne ak tiv no sti

 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA     FDT1 do RKO4     DEN DRO GRAM   ZNA CAJ NO STI  
 Ko ef .921 .863 .798                          Ko ef .921 .863 .798  
      /(23, 24,  21 )                              /(23, 24,  21 ) 
   2   ─┬─────────────────────┐        1   ─┬───────────┐         
   3   ─┘                     ├─────   3   ─┘           ├───────────────┐  
   4   ───────────────────────┘        4   ─────────────┘               │  
   1   ─────────────────────────────   2   ─────────────────────────────┘  
 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA FDT1 do FDT4    DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STI   FDTM do FDTM 
 Ko ef .976 .890 .868                        Ko ef .997 .974 .879    
     / (23, 14,  12 )                            /(14, 13,  12 )         
   4   ─┐──────────────────────────┐      1   ─┬───────┐                     
   3   ─┘                          │      4   ─┘       ├──────────────────┐  
   1   ───────────────────────┬────┘      3   ─────────┘                  │  
   4   ───────────────────────┘           2   ────────────────────────────┘  
 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA PKM1 do PKM4    DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STI   PKMM do PKMM    
 Ko ef .965 .965 .815                        Ko ef .999 .951 .935            
    / (24, 13,  12 )                            /(13, 12,  14 )           
   2   ─┬──────────────────────────┐       1   ─┬─┐                       
   4   ─┘                          │       3   ─┘ ├────────────────────┐  
   1   ─┬──────────────────────────┘       2   ───┘                    │  
   3   ─┘                                  4   ────────────────────────┘  
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 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA NVZ1 do NVZ4   DEN DRO GRAM  ZNA CAJ NO STI   NVZM do NVZM      
 Ko ef .934 .867 .656                      Ko ef .936 .867 .667              
     / (14, 12,  13 )                          /(14, 13,  12 )             
   1   ─┬──────────────────────────┐      1   ─┬───────┐                   
   4   ─┘                          │      4   ─┘       ├───────────────┐   
   2   ───────────┬────────────────┘      3   ─────────┘               │   
   3   ───────────┘                       2   ─────────────────────────┘   

 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA RKO1 do RKO4    DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STI   RKOM do RKOM       
 Ko ef .942 .797 .660                      Ko ef .992 .967 .847               
     / (14, 12,  13 )                          /(14, 13,  12 )              
   3   ─┬───────────────────────┐         1   ─┬───────┐                   
   4   ─┘                       ├──┐      4   ─┘       ├───────────────┐   
   2   ─────────────────────────┘  │      3   ─────────┘               │   
   1   ────────────────────────────┘      2   ─────────────────────────┘   

Pr ve tip ske gru pe ob je di nju po dvi je is pi va ne gru pe naj ve ćeg ste pe na srod-
no sti. Naj ve ću uče sta lost u pro cent noj struk tu ri ran gi ra nja zna ča ja sa dr ža ja kul-
tu re kre ta nja i kul tu re tje le sno sti za in di vi du al no i grup no ob li ko va nje sport ske 
i re kre a tiv ne ak tiv no sti ima ju pr va (prof S) i če tvr ta gru pa (stud S) u ran gi ra nju 
an ket nih is ka za što se mo že za klju či ti na osno vu nji ho vih pro jek ci ja na ska la ma 
aglo me ra ci je. 

Dvoj na dvo tip ska gru pa (24,13) istog ste pe na srod no sti pro cent gog ran gi-
ra nja struk ti ra no sti pri sut na je kod an ket nog is ka za raz vo ja psi ho mo tor nih kva li-
te ta (PMK). Ma nje ti pič ne dvo tip ske struk tu re pri sut ne su u pro cent noj struk tu i-
ra no sti an ket nih is ka za ovla da va nje na vi ka ma zna čaj nim za ži vot i sa vla da va nje 
pro sto ra (NZV) i for mi ra nje i vas pi ta nje dr ža nja ti je la (FDT);

Uče sta li ste pen vi so ke srod no sti pro cent ne stru kru i ra no sti zna ča ja u okvi-
ru I tip ske gru pe ima ju pr va i tre ća i tip ska gru pa svih an ket nih is ka za i po seb no 
is ka za o for mi ra nju i vas pi ta nju dr ža nja ti je la (VDT), ovla da va nju na vi ka ma zna-
čaj nim za ži vot i sa vla da va nje pro sto ra (NZV) i raz voj ko or di na ci o nih kva li te ta 
(RKO).

Na su pro tom to me pro cent na struk tu i ra nost ran gi ra nja vred no va nja sa dr ža-
ja kul tu re kre ta nja i kul tu re tje le sno sti je iz ra zi to he te ro ge na u od no su na ob je di-
nje nost is pi ta ni ka ana li zi ra nih gru pa 

Ana li zom va ri jan ce utvr đe na je tak so nom ska zna čaj nost va ri ja bli za svr sta-
va nje is pi ta ni ka u 3 tip ske gru pe na osno vu nji ho ve ocje ne zna čaj no sti sa dr ža ja 
kul tu re kre ta nja i kul tu re tje le sno sti za in di vi du al no i grup no ob li ko va nje pro ce-
sa sport ske i re kre a tiv ne ak tiv no sti

* * ANALYSIS  OF  VA RI AN CE  * *
 EF FECT .. TIP3

 Uni va ri a te F-tests with (2,1) D. F.
 Va ri a ble   Hypoth. SS  Er ror SS Hypoth. MS   Er ror MS     F      Sig. of F

 PMKN          278.295    .245     139.147      .245      567.948    .030
 NVZM          527.422    .125     263.711      .125     2109.690    .015      
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Ta be la 2. Pro cent na struk tu ra ran gi ra nja i vred no va nja zna ča ja an ke ti ra nih is ka za
vri jed no sne so ci o kul tur ne i pe da go ške ori jen ta ci je

 RAZ VOJ DUH.
VRI JED NO STI F.K.

VRI JED NO SNA
ORI JEN TA CI JA

SO CI JAL NA
AK TIV NOST

 Prof 
S 

Prof 
M

Stud 
3G

Stud 
4 G

Prof 
S 

Prof 
M

Stud 
3G

Stud 
4 G

Prof 
S 

Prof 
M

Stud 
3G

Stud 
4 G

RANG1 31,3 46,7 36 47,8 0,6 0,7 8 8,7 12,5 6,7 0,4 8,7
RANG2 12,5 20 28 17,4 12,5 13,3 112 8,7 31,3 6,7 24 8,7
RANG3 12,5 6,7 16 8,7 12,5 20 16 17,4 25 33,3 24 17,4
RANG4 12,5 6,7 12 17,4 18,8 40 20 4,3 12,5 13,3 12 30,4
RANG5 6,3 20 8 4,3 31,3 13,3 16 26,1 18,8 26,7 28 4,3
RANG6 25 6,7 0,4 4,3 25 13,3 28 34,8 0,6 13,3 12 21,7

 OSVA JA NJE DUH.
VRI JED NO STI 

OB LI KO VA NJE K.FK
KAO KUL TU RE

KRE I RA NJE
HU MA NI STIČ KE

KON CEP CI JE
 Prof 

S 
Prof 
M

Stud 
3G

Stud 
4 G

Prof 
S 

Prof 
M

Stud 
3G

Stud 
4 G

Prof 
S 

Prof 
M

Stud 
3G

Stud 
4 G

RANG1 6,3 6,7 8 4,3 37,5 26,7 28 21,7 12,5 13,3 20 8,7
RANG2 6,3 33,3 4 8,7 18,8 13,3 24 34,8 12,5 20 8 21,7
RANG3 18,8 0,7 12 26,1 12,5 13,3 8 8,7 25 26,7 4 21,7
RANG4 25 20 16 13 12,5 0,7 20 21,7 25 20 20 8,7
RANG5 25 13,3 36 30,4 18,8 26,7 4 13 0,6 0,7 8 17,4
RANG6 18,8 26,7 24 17,4 0,6 20 16 0,4 25 20 20 21,7
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Pro cent ne struk tu re ran gi ra nih an ket nih is ka za vri jed no sne so cio-kul tur-
ne i pe da go ške usmje re no sti su bit ne za fl ek si bil no mo de li ra nje di fe ren ci ra nog 
do pun skog pro fe si o nal nog obra zo va nja i usa vr ša va nja is pi ti va nih gru pa je raz li-
či tog ste pe na he te ro ge no sti. Da bi se objek ti vi zi rao ste pen srod no sti pro cent ne 
struk tu re ran gi ra nih an ket nih is ka za is pi ti va nih gru pa pro ve de na je hi je rar hij ska 
kla ster ana li za.

Hi je rar hij skom kla ster ana li zom iz dvo je ne su 3 tip ske gru pe pre ma pro-
cent noj struk tu i ra no sti ran gi ra nja an ket nih is ka za is pi ti va nih gru pa.

Den dro gra mi srod no sti iz vo je nih tip skih gru pa po struk tu ra ma pro cent nog ra-
n gi ra nja an ket nih is ka za i su bjek tiv ne ocje ne nji ho ve zna čaj no sti (den dro gra mi 2).

Kom pa ra tiv ni pri kaz den dro gra ma srod no sti pro cent nih struk tu ra ran gi ra nja i
vred no va nja zna čaj no sti vri jed no sne so cio-kul tur ne i pe da go ške ori jen ta ci je za

ob li ko va nju lič ne i grup ne sport ske i re kre a tiv ne fi  zič ke ak tiv no sti 

DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA  RDV1 do KHK6   DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STIYNA RDV1 do KHK3
  Ko ef srod no sti: .878 .840 .748      Ko ef srod no sti: .940 .930 .871  
                 / (13, 14, 12 )                      / (34, 13, 23 )       
  1   ─┬─────────────┐                 3   ─┬─────┐                    
  3   ─┘             ├───────────┐     4   ─┘     ├─────────────────┐  
  4   ───────────────┘           │     1   ───────┘                 │  
  2   ───────────────────────────┘     2   ─────────────────────────┘  
DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA  RDV1 do RDV6   DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STIYNA RDV1 do RDV3    
  Ko ef srod no sti: .878 .840 .748      Ko ef srod no sti: .998 .862 .715        
                 / (13, 14, 12 )                     / (34, 13, 23 )        
  2   ─┬─────┐                         3   ─┬───────────────────────┐   
  4   ─┘     ├───────────────────┐     4   ─┘                       │   
  3   ───────┘                   │     1   ───────────────────────┬─┘   
  1   ───────────────────────────┘     2   ───────────────────────┘     
 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA  FVO1 do FVO6  DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STIYNA FVO1 do FVO3     
  Ko ef srod no sti: .929 .906 .593      Ko ef srod no sti: .996 .923 .862         
                 / (13, 14, 12 )                      / (13, 12, 14 )          
  1   ─┬─┐                             1   ─┬─────────────────────────┐    
  3   ─┘ ├───────────────────────┐     3   ─┘                         ├──┐ 
  4   ───┘                       │     2   ───────────────────────────┘  │ 
  2   ───────────────────────────┘     4   ──────────────────────────────┘ 
 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA  FSA1 do FSA6  DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STIYNA FSA1 do FSA3      
  Ko ef srod no sti: .908 .794 .626      Ko ef srod no sti: .982 .945 .883          
                 / (13, 12, 14 )                     / (23, 12, 14 )          
  1   ─┬───────────────────┐          2   ─┬────────────────────────────┐    
  3   ─┘                   ├────┐     3   ─┘                            │    
  2   ─────────────────────┘    │     1   ───────────────────┬──────────┘    
  4   ──────────────────────────┘     4   ───────────────────┘               
DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA  ODV1 do ODV6   DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STIYNA ODV1 do ODV3    
  Ko ef srod no sti: .944 .930 .638       Ko ef srod no sti: .997 .974 .725        
                 / (14, 13, 12 )                      / (34, 13, 23 )        
  1   ─┬─┐                              3   ─┬───┐                    
  4   ─┘ ├──────────────────────┐       4   ─┘   ├──────────────────┐ 
  3   ───┘                      │       1   ─────┘                  │ 
  2   ──────────────────────────┘       2   ───────────────────────-- 
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 DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA  OK1 do OK6    DEN DRO GRAM ZNA CAJ NO STIYNA  OK1 do  OK3    
  Ko ef srod no sti: .994 .859 .668      Ko ef srod no sti: .997 .974 .725        
                 / (34, 13, 12 )                     / (14, 12, 13 )        
  3   ─┬─────┐                       1   ─┬───────┐                     
  4   ─┘     ├─────────────────┐     4   ─┘       ├───────────────┐     
  1   ───────┘                 │     2   ─────────┘               │     
  2   ─────────────────────────┘     3   ─────────────────────────┘     

DEN DRO GRAM RAN GI RA NJA  KHK1 do KHK6   DEN DR O GRAM ZNA CAJ NO STIYNA KHK1 do KHK3    
  Ko ef srod no sti: .975 .838 .746      Ko ef srod no sti: .997 .991 .940        
                 / (12, 14, 13 )                      / (12, 14, 13 )        
  1   ─┬───────────────────────────┐     1   ─┬───┐                      
  2   ─┘                           ├─┐   2   ─┘   ├───────────────────┐  
  4   ─────────────────────────────┘ │   4   ─────┘                   │  
  3   ───────────────────────────────┘   3   ──────────────────────----  

                                                                   
Pri sut na je iz ra zi ta ne po du dar nost u pro cent noj ran gi ra no sti i su bjek tiv noj 

ocje ni zna čaj no sti an ke ti ra nih is ka za is pi ti va nih gru pa. To uka zu je na pri sut nu 
po vr šnost pro cje na i ne iz de fi  ni ra nost nji ho voh su štin skog sa dr ža ja i zna ča ja.

Ana li zom va ri jan ce utvr đe na je tak so nom ska zna čaj nost va ri ja bli za svr sta-
va nje is pi ta ni ka u 3 tip ske gru pe shod no pro cent noj struk tu ri nji ho voh ran gi ra nja 
u do me nu vri jed no sne so cio-kul tur ne i pe da go ške ori jen ta ci je 

* * ANALYSIS  OF  VA RI AN CE  * *
 EF FECT .. TIP 3 

 Uni va ri a te F-tests with (2,1) D. F.
 Va ri a ble   Hypoth. SS   Er ror SS Hypoth. MS   Er ror MS     F      Sig. of F
 RDV4           57.285    .125       28.643      .125     229.140       .047
 FVO4          644.808    .720      322.404      .720     447.782       .033
 FSA4          238.365    .125      119.182      .125     953.460       .023

Pro blem vri jed no sne ori jen ta ci je ima me đu di sci pli nar ni ka ra kret i pred sta-
vlja pred met em pi rij skih i na uč nih is tra ži va nja ci je log ni za na u ka .

Tre ba ima ti na umu da su me đu vri jed no snim ori jen ta ci a ma i istin skim vri-
jed no sti ma lič no sti pri sut ne i dru ge raz li či te vri jed no sne pred sta ve. Po u zda nim 
in di ka to rom vri jed no sne ori jen ta ci je sma tra ju se i vri jed no sne pred sta ve o sop-
stve nim vri jed no sti ma i vri jed no sti ma za se be.

Re al ne vri jed no sti ni su uvi jek ade kvat ne i ja sne i po ne kad se ne spo zna ju 
i ne od ra ža va ju u pred sta va ma. Is tra ži va nje re al nih iz vo ra mo ti va ci je i mo ti va ci-
nih iz vo ra sport ske i pro fe si o nal ne pe da go ške pri pre me uslo vlje no je si stem skim 
is tra ži va nji ma nji ho ve vri jed no sne ori jen ta ci je. Nji ho vo po zna va nje da je mo guć-
nost stva ra nja objek ti vi zi ra nih pred sta va o nji ho vim mo ti va ci ja ma, ak tiv no sti ma, 
vo lji i mo guć no sti ma za usmje re ni raz vi tak lič no sti.
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Za klju čak
Re zul ta ti ne po sred ne i upo red ne ana li ze ran gi ra nja vri jed no snih sa dr ža ja 

kul tu re kre ta nja i kul tu re tje le sno sti i vri jed no snih so cio-kul tur nih i pe da go ških 
usmje re nja na ob li ko va nje pro ce sa lič ne i grup ne sport ske i re kre a tiv ne ak tiv no-
sti da je osno ve da se objek ti vi zi ra ju bit ne ti po lo ške od li ke is pi ti va nih gru pa stu-
de na ta i pro fe so ra fi  zič kog vas pi ta nja za objek ti vi zi ra ni di fe ren ci jal ni pri stup mo-
de li ra nju sa dr ža ja do pun ske pro fe si o nal ne pe da go ške pri pre me i usa vr ša va nja 
obra zov nog pro ce sa stu de na ta pe da go ških fa kul te ta i do pun skog pro fe si o nal nog 
usa vr ša va nja pro fe so ra fi  zič kog vas pi ta nja. 

Pro ve de ni em pi rij sko - eks pe ri men tal ni pri stup po ka zu je da je pro mi šlje ni 
i cilj no usmje re ni si stem ak tu e ne ko rek ci je pred sta va o vri jed no snoj so cio-kul tur-
noj i pe da go škoj ori jen ta ci ji i vri jed no snog tre ti ra nja sa dr ža ja kul tu re kre ta nja i 
kul tu re tje le sno sti u do me nu fi  zič kog vas pi ta nja i omo gu ća va po ve ća nje ste pe na 
pro fe si o nal ne zre lo sti, po zi tiv nih re zul ta ta u hi je rar hi ji i uskla đe no sti si ste ma 
vri jed no sti.

Po ve ća nje ste pe na pro fe si o nal ne zre lo sti pro fe so ra opre de ljen je di na mi-
kom ovla da va nja ino va ci o nih teh no lo gi ja or ga ni za ci je pro fe si o nal ne obra zov ne 
pri pre me, vri jed no snom ori jen ta ci jom na usva ja nju kul tu re i ži vot nih vri jed no sti, 
na usa vr ša va nju sa mo ra zvit ka, na sa mo ak tu e li za ci ji pro fe si o nal no sti i kom pe ti-
tiv no sti vla sti te lič no sti.

In di vi du a li za ci ja pe da go škog pro ce sa nji ho vog usa vr ša va nja usmje re na je 
na for mi ra nje nji ho vog in di vi du al nog kre a tiv nog sti la pe da go škog dje lo va nja. U 
osno vi cje lo kup ni rad na for mi ra nju vri jed no sne ori jen ta ci je stu de na ta i pro fe so-
ra fi  zič kog vas pi ta nja za sni va se na hu ma ni stič koj kon cep ci ji raz vit ka lič no sti, 
či ji je glav ni smi sao pri zna va nje pri o ri te ta lič no sti i nje ne so ci jal ne uslo vlje no sti 
u nji ho vom je din stvu, bez me đu sob nog su pro sta vlja nja.

Pre do če ni me to do lo ški pri stup us po sta vlja nja funk ci o ni ra nja ka na la po vrat-
ne ve ze pra će nja i ko rek ci je vri jed no sne so ci o kul tur ne i pe da go ške ori jen ta ci je, 
ak tu el nih vri jed no snih usmje re nja u ob li ko va nju lič ne i grup ne sport ske i fi  zič ko 
vje žbov ne ak tiv no sti i re zul ta ti ne po sred ne i upo red ne ana li ze u osno vi pred sta-
vlja pret hod no me to do lo ško em pi rij sko-eks pe ri men tal no is tra ži va nje . 
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The Ba sics of the Met ho do lo gi cal/mo dal pro fes si o nal im pro ve ments of the physi cal/
sports edu ca tors from the aspect of the ir ac tual va lu es of li fe and pro fes si o nal

pe da go gi cal ac ti vity

Sum mary

Whi le sol ving in cre a sed le vel of pro fes si o nal pre pa ra tion of the physi cal edu ca-
tion te ac hers, in mo dern days in cre a sed at ten tion is gi ven to in tel lec tual, mo ral, cul tu ral 
an pro fes si o nal in cre a se of the cre a ti ve un de pen da bi lity of the fu tu re spe ci a lists with the 
aim to cre a te shift from pre sently do mi nant physi cal edu ca tion, which is pri ma rily ori-
en ted to wards the de ve lop ment of the physi cal ca pa bi li ti es for ming the per fect mo ving 
abi li ti es and ha bits, to de ve lop ment of the who le hu man be ing

The lead ro le of the se tasks be longs to the ac me o logy, a mul ti di sci pli nary sci en ce 
abo ut a hu man and so ci ety.

In this pa per, a ba sic ca te go rial ap pa ra tus of ac me o logy has bean de fi  ned, ac cor-
ding to the le vel of it’s mo dern de ve lop ment, co ve ring pro fes si o na lism and com pe tency. 
To re ach de fi  ned goal the fol lo wing sci en ti fi c met hods ha ve been used: analysis of met ho-
do lo gi cal li te ra tu re, qu e sti on na i re and mo de ling.

Twenty pro fes sors of the physi cal edu ca tion with up to 10 year s and mo re as well 
as 20 stu dents of the Physi cal edu ca tion fa culty from the third and forth year of study 
ha ve been qu e sti o ned.
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