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INDEKS TELESNE MASE I DIJAMETRI GLAVE UCENIKA
V RAZREDA OSNOVNIH SKOLA U NISU

1. UVOD

Antropometrija, kao antropoloSka metoda, ima zadatak da, izmedu ostalog,
kod merene osobe ustanovi proporcije tela uporedivanjem antropometrijskih
mera. Stoga, veoma je bitno, u ovom slucaju glavu, kao segment tela, tretirati
1 posmatrati relativno, a ne apsolutno. Cozza i sar. (2005) su, uporedivanjem
kraniofacijalnog i telesnog rasta u predpubertetu, ustanovili da je rast glave i lica
manji u odnosu na rast dimenzija tela, ali i da nijedan parametar tela nije dobar
indikator kraniofacijalnog rasta u ovom uzrastu. Medutim, bilo bi nelogi¢no
zanemariti udeo indeksa telesne mase u dimenzionalnosti glave i lica. S’tim u
vezi, problem ovog istrazivanja bi¢e ustanoviti postojanje razlika u dijametrima
glave izmedu ucenika V razreda razli¢itog stepena uhranjenosti.

2. MATERIJAL I METODE

2.1 Uzorak ispitanika
Uzorak ispitanika je €inilo 150 ucenika (76 pothranjenih, 61 normalno
uhranjenih i 13 gojaznih), koji pohadaju V razred osnovnih skola u Nisu.

2.2 Uzorak varijabli
Za potrebe ovog istrazivanja u obzir su uzete sledece antropometrijske
varijable sa Siframa:
a) za procenu stepena uhranjenosti:
1. indeks telesne mase /ITM/ u kg/m?,
b) za procenu dimenzionalnosti glave:
2. obim glave /OBGLA/ u cm,
3. obim vrata /OBVRA/u cm,
4. §irina glave /SIRGLA/ u cm,
5. morfoloska visina lica /MOVISLI/ u cm,
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6. Sirina lica /SIRLI/ u cm,

7. duzina nosa /DUZNO/ u cm,

8. §irina nosa /SIRNO/ u cm,

9. sirina donje vilice /SIRDOVI/ u cm,
10. duZina uva /DUZUV/ u cm,

11. Sirina usta /SIRUST/ u cm.

2.3 Organizacija, uslovi i tehnika merenja

Antropometrijska merenja je obavio autor licno po Internacionalnom Biolo-
Skom Programu (Weiner & Lourie, 1969; preuzeto od Puraskovi¢,2001), u periodu
od 20. do 29. novembra 2006. godine. Merenja su obavljena u prepodnevnim sa-
tima pomoc¢u antropometra, decimalne vage, kefalometra i metalne merne trake,
u prostoriji sa optimalnim mikroklimatskim uslovima, za vreme nastave fizickog
vaspitanja. Ista tehnika merenja je primenjivana za sve ispitanike, koji su bili
minimalno obuceni, a pri merenju parnih segmenata glave i lica merena je samo
leva strana. Rezultat merenja je o€itavan jos dok se instrument nalazio na ispita-
niku, i isti je upisivan u merne liste sacinjene za ovo istrazivanje.

Stepen uhranjenosti ispitanika je utvrden pomocu indeksa telesne mase
(body mass index). Vrednosti ovog indeksa ispod 15.0 ukazuju na veoma mrsave
osobe; rezultati indeksa od 15.0-18.9 ukazuju na pothranjene osobe; kretanje
ovog indeksa od 19.0-24.9 govore da je reC o osobama sa normalnom telesnom
masom; vrednosti indeksa od 25.0-29.9 ukazuju da se radi o gojaznim osobama;
rezultati ovog indeksa od 30.0-39.9 ukazuju da se radi o debeloj osobi, a rezultati
ITM iznad 40.0 ukazuju da se radi o bolesno debeloj osobi (Puraskovi¢,2001).

ITM = masa tela (kg) / visina tela (m?)

2.4 Metode obrade podataka

Dobijeni podaci su obradeni u statistickom paketu STATISTICA 6.0 na
personalnom racunaru. Na univarijantnom nivou su utvrdeni osnovni statisticki
parametri deskriptivne statistike svih ispitivanih varijabli: srednja vrednost
(Mean), standardna devijacija (SD), koeficijent varijacije (Cv), minimalna (Min)
i maksimalna (Max) vrednost, raspon (Range), koeficijent zakrivljenosti (Skew-
ness) i spljostenosti (Kurtosis), a statisticka znacajnost razlika aritmetickih sredi-
na je utvrdena t-testom.

Na multivarijantnom nivou za utvrdivanje povezanosti medu ispitivanim
varijablama upotrebljena je metoda korelacije (prema Puraskovi¢, 2001), a za
utvrdivanje razlike u dijametrima glave izmedu pothranjenih, normalno uhranje-
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nih i gojaznih ucenika V razreda osnovnih skola u Nisu, koriS¢ena je kanonicka
diskriminativna analiza (prema Petkovi¢, 2000).

3. REZULTAT I DISKUSIJA

3.1 Rezultati primene univarijantnih metoda
3.1.1 Deskriptivna statistika

Tabela 1. Osnovni parametri deskriptivne statistike: pothranjeni ucenici V razreda

Var N | Mean SD Cv % | Min Max | Range | Skew. | Kurt.
I™ 76 | 16.85 | 1.06 6.29 | 15.01 | 1894 | 3.93 .19 -.97
OBGLA | 76 | 54.16 1.6 2.95 49.8 | 58.00 8.2 -.25 2
OBVRA | 76 | 30.11 | 1.52 5.05 | 27.00 | 35.00 | 8.00 45 27
SIRGLA | 76 | 14.68 .53 3.61 13.4 15.8 24 -.02 -.26
MOVISLI| 76 | 11.8 .53 4.49 10.5 12.9 24 -.00 -.29
SIRLI | 76 | 12.83 51 3.98 11.8 14.1 2.3 .28 A1
DUZNO | 76 5.8 .33 5.69 5.1 6.7 1.6 17 45
SIRNO | 76 | 3.34 .19 5.69 2.9 3.8 9 -.04 -.38
SIRDOVI| 76 | 11.17 43 3.85 10.3 12.3 2.00 27 -27
DUZUV | 76 | 6.16 .33 5.36 5.4 7.00 1.6 .09 -.36
SIRUST | 76 | 4.47 3 6.71 3.8 5.00 1.2 -.07 -.63

Na tabeli 1. su prikazani osnovni parametri deskriptivne statistike
pothranjenih ucenika V razreda osnovnih Skola u Nisu. Od ukupnog broja
ispitanika, vise od polovine (50.67%) spada u grupu pothranjenih, odn. mrsavih.
Moze se zapaziti da je prose¢na vrednost indeksa telesne mase ovih ucenika
16.85+1.06kg/m?, dakle blize donjoj granici. Srednja vrednost obima glave istih
iznosi 54.16+1.6cm, a obima vrata 30.11+1.52cm. Prosecna vrednost varijable
Sirina glave iznosi 14.68+0.53cm, varijable morfoloska visina lica 11.8+0.53cm,
a Sirine lica 12.83+0.51cm. Prosec¢ne vrednosti duzine 1 Sirine nosa pothranjenih
uéenika iz Niga iznose 5.8+0.33cm i 3.34+0.19cm. Sirina donje vilice je proseéne
vrednosti 11.17+£0.43cm, a dobijene srednje vrednosti za varijable duzina uva i
Sirina usta iznose 6.16+0.33cm 1 4.47+0.3cm.

Koeficijent varijacije je manji od 8% Sto ukazuje na homogenost ovog
subuzorka. Vrednosti Skewness-a ukazuju na relativno normalnu distribuciju, a
pozitivan predznak nam govori da postoji veliki broj dobrih rezultata. Vrednosti
Kurtosis-a su manje od 2.75 §to nam govori da su rezultati jako rasplinuti.
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Tabela 2. Osnovni parametri deskviptivne statistike: normalno uhranjeni ucenici V razreda

Var N [Mean | SD | Cv% | Min | Max | Range | Skew. | Kurt.
IT™ 61 | 21.2 1.78 8.4 19.04 | 24.82 | 5.78 .62 -1.00
OBGLA | 61 | 54.61 | 1.39 2.55 51.8 57.7 5.9 34 -.32
OBVRA | 61 | 31.89 | 1.74 546 | 28.6 36.5 7.9 33 -4
SIRGLA | 61 | 14.95 .5 3.34 14.1 15.8 1.7 .08 -1.16
MOVISLI| 61 | 11.77 45 3.82 10.9 12.9 2.00 .16 -3
SIRLI |61 | 13.3 .59 4.44 12.3 14.6 2.3 17 -.8
DUZNO | 61 | 5.65 3 5.31 5.05 6.4 1.35 .06 -.66
SIRNO | 61 | 3.39 21 6.19 3.00 4.1 1.1 4 75
SIRDOVI| 61 | 11.77 .55 4.67 10.6 13.2 2.6 13 -.05
DUZUV | 61 | 6.28 42 6.69 5.3 7.5 2.2 22 4
SIRUST | 61 | 4.49 .34 7.57 3.5 5.3 1.8 .01 43

Rezultati tabele 2. pokazuju da prosecna vrednost indeksa telesne mase nor-
malno uhranjenih uc¢enika (¢ine 40.67% svih ispitanika) V razreda osnovnih §kola
u NiSu iznosi 21.2+1.78kg/m?. Dakle, i u ovom slu¢aju su vrednosti blize donjoj
granici. Srednja vrednost obima glave ovih ucenika iznosi 54.61+1.39cm, obima
vrata 31.89+1.74cm, Sto se mnogo ne razlikuje od vrednosti istih varijabli kod
pothranjenihucenika. Prose¢na vrednost varijableSirinaglaveiznosi 14.95+0.5cm,
varijable morfoloska visina lica 11.77+0.45cm, a Sirine lica 13.3+0.59cm (veca
je od sirine lica pothranjenih). Prose¢ne vrednosti duzine i Sirine nosa normalno
uhranjenih uenika iz Niga iznose 5.65+0.3cm i 3.39+0.21cm. Sirina donje vilice
je prosecne vrednosti 11.77+£0.55cm, a dobijene srednje vrednosti za varijable
duZina uva i Sirina usta iznose 6.28+0.42cm 1 4.49+0.34cm.

Koeficijent varijacije je manji od 8% S$to ukazuje na homogenost uzorka.
Vrednosti Skewness-a ukazuju na relativno normalnu distribuciju, a pozitivan
predznak nam govori da je kriva epikurticna. Vrednosti Kurtosis-a su manje od
2.75 §to nam ukazuje na platikurti¢nost distribucije.

Tabela 3. Osnovni parametri deskriptivne statistike.: gojazni ucenici V razreda

Var N | Mean SD [ Cv% | Min | Max | Range | Skew. | Kurt.
ITM 13 | 27.07 | 145 536 | 25.21 | 29.57 | 4.36 -.01 -1.26
OBGLA | 13 | 5522 | 1.17 2.12 534 57.1 3.7 A1 -1.01
OBVRA | 13 | 33.69 | 145 4.3 313 | 36.00 4.7 -.04 -.78
SIRGLA | 13 | 15.1 32 2.12 144 | 15.55 | 1.15 -.67 .54
MOVISLI| 13 | 12.38 .55 4.44 11.3 13.3 2.00 -.02 -.04

SIRLI | 13 | 13.87 38 2.74 | 13.00 | 14.5 1.5 -7 1.56
DUZNO | 13 | 5.63 42 7.46 4.8 6.3 1.5 -79 48
SIRNO | 13 | 3.35 28 8.36 2.9 3.9 1.00 5 .54

SIRDOVI| 13 | 12.37 73 5.9 10.8 13.4 2.6 -.83 1.08
DUZUV | 13 | 643 41 6.38 5.7 6.9 1.2 -.62 -.8

SIRUST | 13 4.5 38 8.44 | 4.00 54 1.4 .87 1.23
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Na osnovu rezultata tabele 3. vidimo da prosecna vrednost indeksa telesne
mase gojaznih uéenika iznosi 27.07+1.45kg/m?, a povoljna vest je §to Cine 8.67%
svih ispitanika, dakle ima ih najmanje. Srednja vrednost obima glave ovih u¢enika
iznosi 55.22+1.17cm, a obima vrata 33.69+1.45cm, Sto se razlikuje od vrednosti
istih varijabli kod pothranjenih i u¢enika normalne telesne mase. Prosecna vrednost
varijable Sirina glave iznosi 15.1+0.32cm (veca je od Sirine glave pothranjenih 1
normalno uhranjenih ucenika), varijable morfoloska visina lica 12.38+0.55cm, a
Sirine lica 13.87+0.38cm. Prosec¢ne vrednosti duZine i Sirine nosa gojaznih u¢enika
iz Nisa iznose 5.634+0.42cm i 3.35+0.28cm. Prosecna vrednost Sirine donje vilice
je veca u odnosu na druge dve grupe ucenika i iznosi 12.37+0.73cm, a dobijene
srednje vrednosti za varijable duzina uva i Sirina usta iznose 6.43+0.41cm i
4.5+0.38cm, i poklapaju se sa vrednostima istih varijabli druga dva subuzorka.

Koeficijent varijacije je nesto veci za varijable Sirina nosa i Sirina usta,
Sto ukazuje na heterogenost uzorka. Vrednosti Skewness-a ukazuju na relativno
normalnu distribuciju, a pozitivan predznak nam govori da je kriva epikurti¢na.
Vrednosti Kurtosis-a su manje od 2.75 $to nam ukazuje na platikurti¢nost
distribucije.

3.1.2 Statisticka znacajnost razlika aritmetickih sredina (t-test)

Tabela 4. T-test: pothranjeni (POTH) i normalno uhranjeni (NOUH)
ucenici V razreda

Var Mean | Mean N N SD SD t-value| af p
POTH |NOUH | POTH [NOUH | POTH |NOUH

OBGLA | 54.16 | 54.61 76 61 1.6 1.39 | -1.74 | 135 | .083
OBVRA | 30.11 | 31.89 76 61 1.52 1.74 | -6.38 | 135 | .000
SIRGLA | 14.68 | 14.95 76 61 .53 .5 -3.04 | 135 | .002
MOVISLI| 11.8 11.77 76 61 .53 45 33 135 | .743
SIRLI 12.83 13.3 76 61 51 .59 -4.99 | 135 | .000
DUZNO 5.8 5.65 76 61 .33 3 2.66 | 135 | .009
SIRNO 3.34 3.39 76 61 .19 21 -1.54 | 135 | .127
SIRDOVI | 11.17 | 11.77 76 61 43 .55 -7.15 | 135 | .000
DUZUV 6.16 6.28 76 61 .33 42 -1.89 | 135 | .061
SIRUST 4.47 4.49 76 61 3 34 -31 135 | .759

Na osnovu dobijenih rezultata (tabela 4.), mozemo da zaklju¢imo da iz-
medu pothranjenih i normalno uhranjenih ucenika V razreda postoji statisticki
znadajna razlika u varijablama OBVRA, SIRGLA, SIRLI, DUZNO i SIRDOVI,
odnosno, kod normalno uhranjenih ucenika su ovi dijametri glave statisticki
znacajno vecih vrednosti u odnosu na iste pothranjenih ucenika.
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Tabela 5. T-test: pothranjeni (POTH) i gojazni (GOJAZ) ucenici V razreda

Mean | Mean N N SD SD

Var | poTH | GOJAZ | POTH |GOJAZ | POTH |GOJAZ| TY2IUe| df | P
OBGLA | 54.16 | 5522 | 76 13 16 | 1.17 | 229 | 87 | .025
OBVRA | 30.11 | 33.69 | 76 13 152 | 145 | -7.89 | 87 | .000
SIRGLA | 14.68 | 15.1 76 13 53 32 | 278 | 87 | .007
MOVISLI| 118 | 1238 | 76 13 53 55 | -3.67 | 87 | .000
SIRLI | 12.83 | 13.87 | 76 13 51 38 | -7.05 | 87 | .000
DUZNO | 58 | 5.63 76 13 33 42 | 1.67 | 87 | .098
SIRNO | 334 | 3.35 76 13 19 28 | -22 |87 .828
SIRDOVI| 11.17 | 1237 | 76 13 43 73 | -828 | 87 | .000
DUZUV | 616 | 643 76 13 33 41 | 2.69 | 87 | .008
SIRUST | 447 | 45 76 13 3 38 | -35 | 87 | .726

Na osnovu rezultata tabele 5., mozemo da zaklju¢imo da na univarijantnom
nivou, izmedu pothranjenih i gojaznih ucenika postoji statisti¢ki znacajna razlika
u svim dijametrima glave sem u varijablama DUZNO, SIRNO i SIRUST, u korist
gojaznih ucenika.

Tabela 6. T-test: normalno uhranjeni (NOUH) i gojazni (GOJAZ) ucenici V razreda

Var Mean | Mean N N SD SD tovalue | df p
NOUH |GOJAZ | NOUH |GOJAZ|NOUH | GOJAZ
OBGLA | 54.61 | 55.22 61 13 1.39 1.17 -1.47 | 72 | .145
OBVRA | 31.89 | 33.69 61 13 1.74 1.45 -3.49 [ 72 | .000
SIRGLA | 14.95 15.1 61 13 .5 32 -1.05 | 72 | .296
MOVISLI| 11.77 | 12.38 61 13 45 .55 -4.31 72 | .000
SIRLI 13.3 13.87 61 13 .59 38 -3.37 | 72 | .001
DUZNO 5.65 5.63 61 13 3 42 .29 72 | .775
SIRNO 3.39 3.35 61 13 21 28 .58 72 | .563
SIRDOVI | 11.77 | 12.37 61 13 .55 .73 335 | 72 | .001
DUZUV | 6.28 6.43 61 13 42 41 -1.22 | 72 | 225
SIRUST | 4.49 4.5 61 13 .34 38 -.15 72 | .879

Rezultati prikazani na tabeli 6. ukazuju da izmedu normalno uhranjenih
i gojaznih ucenika postoji razlika u dijametrima glave i da je ista na statisticki
znagajnom nivou, a re¢ je o varijablama OBVRA, MOVISLI, SIRLI i SIRDOVI,
odnosno, kod gojaznih ucenika su ovi dijametri glave statisticki znac¢ajno vec¢ih
vrednosti u odnosu na normalno uhranjene ucenike.
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3.2 Rezultati primene multivarijantnih metoda
3.2.1 Interkorelacija antropometrijskih varijabli

Tabela 7. Interkorelaciona matrica ispitivanih antropometrijskih varijabli

- <)
clzlal318|slslslElels
Var El Q=8| 5| | N é 2N | =2
S|lglelg|lg|lFZ|l2|Slg| 2| &
o o 8] = a 2 o a N
IT™ 1.00
OBGLA | .32 [1.00
OBVRA | .75 | .55 [1.00
SIRGLA | .37 [ .55 | .46 | 1.00
MOVISLI | .28 | .51 | .38 | .41 | 1.00
SIRLI .68 | 41 | .61 | .58 [ .36 | 1.00
DUZNO |-.16 .19 |-08 | .16 | .46 | .01 |1.00
SIRNO A5 (.26 | 31 ) .23 | .29 | .20 | .15 [1.00
SIRDOVI | .70 | 42 | .67 | .48 | .29 [ .75 [-.03 | .25 [ 1.00
DUZUV | .26 [ 35| .38 | .20 | .26 | .33 | .17 | .09 | .38 | 1.00
SIRUST | 05 | .25 (.21 | .14 | 17 | A7 | .11 | .36 | .15 | .14 | 1.00
Oznacene korelacije su znacajne za p <.05

Tabela7.predstavljainterkorelacionumatricuispitivanih antropometrijskih
varijabli ucenika razliitog stepena uhranjenosti. Prikazani rezultati ukazuju da
je interkorelacija indeksa telesne mase (ITM) i ostalih varijabli pozitivna, sem sa
varijablom duzina nosa (-.16); prose¢na povezanost postoji sa varijablom Sirina
lica (.68), a znacajna pozitivna korelacija sa varijablama obim vrata (.75) i Sirina
donje vilice (.70). Ovakvi rezultati su i bili ocekivani uzevsi u obzir da su to me-
sta na glavi gde se mogu naci naslage masnog tkiva ispod koze, odnosno mesta
sa vecom debljinom koznih nabora.

3.2.2 Kanonicka diskriminativna analiza u prostoru kraniofacijalne
antropometrije

Tabela 8. Kanonicka diskriminativna analiza: pothranjeni (POTH) i normalno
uhranjeni (NOUH) ucenici V razreda

Tabela 8.1 Izolovana diskriminativna funkcija

Eigenvalue

Canonicl R

Wilks’ Lambda

Chi-Sqr.

Df

p-level

.58

.61

.63

59.85

10

.000
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Na osnovu rezultata tabele 8.1 vidimo da je ekstrahovana jedna diskri-
minativna funkcija, koja je na statisticki zna¢ajnom nivou (p=.000) i objaSnjava
razlike izmedu pothranjenih i normalno uhranjenih uc¢enika sa 61% (Canonicl’ R)
u prostoru primenjenih diskriminativnih varijabli. JaCina izvrSene diskriminacije
(Wilks’ Lambda) je visoka i iznosi .63.

Tabela 8.2 Struktura izolovane diskriminativne funkcije

Var Root 1
OBGLA -.196
OBVRA -718
SIRGLA -342

MOVISLI 037
SIRLI -562
DUZNO 299
SIRNO -173
SIRDOVI -.805
DUZUV -212
SIRUST -.035

Prikazani rezultati na tabeli 8.2 pokazuju da je diskriminativna funkcija
najbolje definisana varijablama: $irina donje vilice (SIRDOVI -.805), obim vrata
(OBVRA -.718) i $irina lica (SIRLI  -.562), nesto slabije varijablama $irina
glave (SIRGLA -.342), duzina nosa (DUZNO .229), duzina uva (DUZUV -.212),
obim glave (OBGLA -.196) i §irina nosa (SIRNO -.173), a najslabije varijablama
morfologka visina lica (MOVISLI .037) i $irina usta (SIRUST -.035).

Tabela 8.3 Centroidi grupa

Grupe Root 1
POTH .680
NOUH -.847

Na osnovu veli¢ine koeficijenata (fabela 8.3) koji determiniSu
diskriminativnu funkciju, normalno uhranjeni u€enici (C= -.847) se diskriminisu
od pothranjenih uéenika (C= .680) svim varijablama sem DUZNO (.299) i
MOVISLI (.037).

Tabela 8.4 Preciznost klasifikacije rezultata

Grupe Percent POTH NOUH
Correct | p=.555 p=.445
POTH 85.53 65 11
NOUH 68.85 19 42
Total 78.10 84 53
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Rezultati prikazani na tabeli 8.4 ukazuju da je izvrSena diskriminacija grupa
pojasnjena sa preciznoscu od 78.1%.

Tabela 9. Kanonicka diskriminativna analiza: pothranjeni (POTH) i gojazni (GOJAZ)
ucenici V razreda

Tabela 9.1 Izolovana diskriminativna funkcija

Eigenvalue | Canonicl R | Wilks’ Lambda | Chi-Sqr. | Df | p-level
0 1.75 .79 .36 83.02 10 | .000

Na osnovu rezultata fabele 9.1 vidimo da je izolovana jedna diskriminativna
funkcija, kojaje nastatisticki zna¢ajnomnivou (p=.000) i objaSnjavarazlike izmedu
pothranjenih 1 gojaznih ucenika sa 79% u prostoru primenjenih diskriminativnih
varijabli. JaCina izvrSene diskriminacije nije visoka i iznosi .36.

Tabela 9.2 Struktura izolovane diskriminativne funkcije

Var Root 1
OBGLA 185
OBVRA .639
SIRGLA 225

MOVISLI 297
SIRLI 571
DUZNO -.136
SIRNO 018
SIRDOVI .670
DUZUV 218
SIRUST 028

Rezultati tabele 9.2 nam ukazuju da je diskriminativna funkcija najbolje
definisana varijablama: §irina donje vilice (SIRDOVI .670), obim vrata (OBVRA
.639) i §irina lica (SIRLI .571), nesto slabije varijablama morfoloska visina lica
(MOVISLI .297), §irina glave (SIRGLA .225), duzina uva (DUZUV .218), obim
glave (OBGLA .185) i duzina nosa (DUZNO -.136), a najslabije varijablama
Sirina usta (SIRUST .028) i $irina nosa (SIRNO .018).

Tabela 9.3 Centroidi grupa

Grupe Root 1
POTH -.541
GOJAZ 3.164
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Na osnovu polozaja centroida grupe pothranjenih i gojaznih ucenika
(tabela 9.3) vidi se da je funkcija bipolarno definisana i da se gojazni ucenici
diskriminiu od pothranjenih svim varijablama sem DUZNO (-.136).

Tabela 9.4 Preciznost klasifikacije rezultata

Grupe Percent POTH GOJAZ
Correct p=.854 p=.146
POTH 98.68 75 1
GOJAZ 84.62 2 11
Total 96.63 77 12

Rezultati prikazani na tabeli 9.4 ukazuju da je izvrSena diskriminacija
grupa pojasnjena sa preciznoséu od 96.63%.

Tabela 10. Kanonicka diskriminativna analiza: normalno uhranjeni (NOUH) i
gojazni (GOJAZ) ucenici V razreda

Tabela 10.1 Izolovana diskriminativna funkcija

Eigenvalue | Canonicl R | Wilks’ Lambda | Chi-Sqr.| Df |p-level
0 .69 .64 .59 3527 | 10 | .000

Naosnovurezultata tabele 10.1 vidimo da je izdvojena jedna diskriminativna
funkcija, koja je na statisticki znac¢ajnom nivou (p=.000) a objasnjava razlike
izmedu normalno uhranjenih i1 gojaznih ucenika sa 64% u prostoru primenjenih
diskriminativnih varijabli. Ja¢ina izvrSene diskriminacije nije visoka i iznosi .59.

Tabela 10.2 Struktura izolovane diskriminativne funkcije

Var Root 1
OBGLA -208
OBVRA -.494
SIRGLA -.149

MOVISLI -.611
SIRLI -478
DUZNO 041
SIRNO .082
SIRDOVI -474
DUZUV -173
SIRUST -.022

Prikazani rezultati na tabeli 10.2 ukazuju da je diskriminativna funkcija
najbolje definisana varijablama: morfoloSka visina lica (MOVISLI -.611), obim
vrata (OBVRA-.494), §irina lica (SIRLI -.478) i §irina donje vilice (SIRDOVI -
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474), nesto slabije varijablama obim glave (OBGLA -.208), duzina uva (DUZUV
-.173) 1 irina glave (SIRGLA -.149), a najslabije varijablama §irina nosa (SIRNO
.082), duzina nosa (DUZNO .041) i §irina usta (SIRUST -.022).

Tabela 10.3 Centroidi grupa

Grupe Root 1
NOUH 379
GOJAZ -1.779

Na osnovu polozaja centroida grupe normalno uhranjenih i gojaznih ucenika
(tabela 10.3) vidi se da je funkcija bipolarno definisana, i da su gojazni ucenici
doprineli razlici svim varijablama sem varijablama duzina i Sirina nosa.

Tabela 10.4 Preciznost klasifikacije rezultata

Grupe Percent NOUH GOJAZ

P Correct p=-824 p=-176
NOUH 96.72 4 9
GOJAZ 69.23 59 2
Total 91.89 63 11

IzvrSena diskriminacija grupa je pojasnjena sa preciznoséu od 91.89%
(tabela 10.4).

4. ZAKLJUCAK

Na osnovu dobijenih rezultata deskriptivne statistike, t-testa, interkorelaci-
one matrice 1 kanonicke diskriminativne analize mozemo zakljuciti sledece:

1. Indeks telesne mase je u znacajnoj pozitivnoj interkorelaciji samo sa
varijablama obim vrata (.75) i $irina donje vilice (.70).

2. Testiranjem razlika aritmetickih sredina dijametara glave pothranjenih,
normalno uhranjenih i gojaznih ucenika dobili smo statisticki znacajnu razliku
za, uglavnom, cirkularne 1 transverzalne dimenzije glave, a na multivarijantnom
nivou rezultati pokazuju da postoji statisticki znacajna razlika u ispitivanom
prostoru izmedu ucenika razli¢itog stepena uhranjenosti.
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BODY MASS INDEX AND HEAD DIAMETERS OF FIFTH GRADE PRIMARY
SCHOOLCHILDREN IN NIS

Abstract: Body mass index, as proposed by World Health Organisation, is a
measure which is widely used, particulary in the assessment of obesity, but it is also
used in evaluation of body development. The purpose of the present study is to determing
whether there are differences in head diameters between underweight, normalweight and
overweight fifth grade primary schoolchildren in Nis. The sample of examinees consisted
of 150 pupils (76 underweight, 61 normalweight and 13 overweight) 10 to 11 years of
age. The anthropometric status was estimated according to set of 11 variables — one
variable for the evaluation of degree of obesity (body mass index) and 10 head dimensions
variables (head circumference, neck circumference, head width, morphological face
height, face width, nose length, nose width, mandibula width, ear length and mouth
width). The anthropometric measurements were accomplished by author himself
according to International Biological Programme, and used measurement tools were
anthropometer, decimal scale, tape-measure and cephalometer. The differences between
examinees were established according to t-test on univariate level, and according to
canonical discriminative analysis on multivariate level. The results of the research have
shown that there are statistically significant differences between fifth grade underweight,
normalweight and overweight pupils.

Key words: thinness, obesity, head dimensions, differences
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