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FAKTORSKA ANALIZA STRUKTURE MORFOLOSKIH KARAKTERISTIKA
DJECE RUKOMETASA UZRASTA OD 12 DO 14 GODINA

Uvaod

Realizacija trenaznog proces i selekcije mladih u rukometu, ne moZe biti potpu-
na, niti adekvatno planiranai programirana bez odredenih podataka pomocu kojih pra-
timo, provjeravamo i vrednujemo djecu rukometaSe kroz trenazni proces u rukometu.

Upucenost u hijerarhijsku strukturu faktora uspjesnosti rukometne igre, predsta-
vlja osnovnu predpostavku selekcije potencijalnih vrhunskih rukometasa, asamimtim i
efikasnije planiranje i programiranje trenaZne tehnol ogije u rukometu.

Ako se rukomet kao sportska igra uzme kao cjelovit integralni sustav, ondaje u
definiranju sistema, osim njegovog strukturalnog aspekta, potrebno primijeniti i njegov
funkcionalni aspekt, kojim se definiratok procesa u sistemu i znatgj pojedinih dijelova
sistema (Zaciorski, 1975).

U ovom kontekstu moguce je odrediti ulogu morfolodkih dimenzija kao subsiste-
ma rukometne igre, odnosno kao komponentu programiranog transformacijskog proce-
sa (Demir, 1998.).Kako bi se ostvarili ovi zahtjevi neophodne su morfol o3ko-konstitu-
cijske oosobine koje igracu, s obzirom na zahtjeve savremene rukometne igre i igracke
pozicije u timu, daju odgovarajucu prednost u igri (Pokrajac, 1983). MorfoloSke ka-
rakteristike predstavljaju jedan od kljucnih kriterija u selekciji budu¢ih rukometasa
(Délija, i sar., 1995).

Upravo u ovom radu i jeste cilj istrazivanja bio da se uz pomo¢ faktorske analize
utvrdi latentna struktura morfolo3kih karakteristika rukometasa uzrasta od 12 do 14 go-
dina.

2. Metodologijaistrazivanja

2.1. Uzorak ispitanika

U ovo istrazivanje su bili ukljuceni ispitanici, djeca rukometasi uzrasta od 12 do
14 godina, njih 57. Svi oni su polaznici $kole rukometa ZRK “Lokomotiva* iz Mostara
i ZRK “Iskra’ Stolac.

2.2. Uzorak varijabli

Kao mjerni instrumenti za ovo istraZivanje, koristena je baterija od 11 morfolo-
&ih testova: Visinatijela(AVIST), Tezinatijela(ATEZT), Duzina noge(ADUZN), Du-
Zina ruke(ADUZR), Obim grudnog ko3a(AOBGK), Obim nadlaktice(AONDL), Obim
potkoljenice(AOPTK), Sirina ramena(ASRAM), Kozni nabor leda(AKNLE), koZni na-
bor trbuha(AKNTR) i Kozni nabor potkoljenice(AKNPK).
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3. Rezultati sa diskusijom

Na uzorku od 57 ispitanica- rukometaSica uzrasta od 12 do 14 godina analizirana
je struktura odabranih morfoloskih karakteristika uz pomo¢ metoda faktorske analize-
metoda kongruencije. Prvo je preko KMO Bartlett-ovog testa testirana podobnost pod-
vrgavanja ovog skupa morfoloskih varijabli bilo kakvom tipu faktorizacije .

Podaci iz tabela 1, potvrduju nam da postoji podobnost podataka faktorizaciji
(Sig.,000).

Tabela 1. KMO and Bartlett's Test
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequ-
acy. ,788
Bartlett's Test of Spheri- Approx. Chi-Square 291,694
city df 55
Sig. ,000

Faktorizacijom matrica interkorelacije primjenjenih manifestnih morfoloskih va-
rijabli, ekstrahovane su latentne dimenzije (glavhe komponente) kojima se objasnjava
latentni morfolo3ki prostor. Uz pomo¢ Kaiser-Gutmanovim Kriterijem utvrdena je ocje-
na znatajnosti glavnih komponenata prema kojem se smatra znatajnom svaka ona
glavna komponenta ¢ija je varijanca, odnosno karakteristi¢ni korijen jednak ili veci od
jedan. Veli¢ina relativnog doprinosa svakog izoliranog faktora u pojasnjenju varijance
cijelog sistema manifestnih varijabli prikazanaje u procentima. U tabeli 2. su prikazani
i objasnjeni dijelovi varijance primjenjenih morfoloskih varijabli.

Tabela 2.
Total Variance Explained

Rotation
Sums of
Squared

Compon Loadings

ent Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings €)

% of Cumulativ
Total | Variance e % Total % of Variance| Cumulative% | Tota

1 4,279 38,904 38,904 4,279 38,904 38,904 3,706

2 1,797 16,341 55,245 1,797 16,341 55,245 1,690

3 1,146 10,414 65,659 1,146 10,414 65,659 2,691

4 ,985 8,958 74,617

5 , 767 6,977 81,594

6 ,545 4,956 86,550
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7 491 4463 91013
8 439 3990 95003
9 257 2341 97,344 |
10 2100 1912 99,256 \
11 082 744/ 100,000 \

Extraction Method: Principal Component Analysis. a When components are correla
ted, sums of sguared loadings cannot be added to obtain atotal variance.

Na osnovu dobivenih podataka (tabele 2), evidentno je da su izolirae tri latentne
dimenzije koje ukupni manifestni morfoloSki prostor objaSnjavaju sa 65,66 % zajednic-
ke varijance.

Pojedinacni doprinos za prvu glavhu komponentu je 38,9 %,za drugu 16,3 % i
trecu 10,4 %.

Rotacijaje vrsena s kosom direkt oblimin transformacijom.

Evidentno je da, prva glavna komponenta nosi najveci dio varijanse (38,9 %) ,
te se moZe smatrati najznacanijom mjerom svih primjenjenih manifestnih morfoloskih
varijabli.

Tabda 3
Component Matrix(a)
Component
1 2 3
AVIST ,804 -,309 ,147
ATEZT ,949 121 -,110
ADUZN ,320 -,236 591
ADUZR ,694 -,275 420
AOBGK 871 ,168 -,160
AONDL ,661 533 -,181
AOPTK 581 ,021 -,514]
ASRAM ,593 -,093 077
AKNLE -,049 729 ,485
AKNTR ,110 ,810 ,140
AKNPK ,501 -,217 ,052
Extraction Method: Principal Component Analysis.
a 3 components extracted.

Na osnovu koefcijenta matrice glavnih komponenti (korelacije vektora manifest-
nih varijabli saizolovanim glavnim komponentama), tj. koordinata vektora projektova-
nih na ortogonalni sistem latentnih dimenzija, moze se definisati struktura izolovanih
latentnih dimenzija.
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Tabela4 Structure Matrix
Component
1 2 3
AVIST 609  -234| 753
ATEZT 919 051 534
ADUZN 011 021 680
ADUZR 408 -,001| ,840
AOBGK 878 075,433
AONDL 763 404 144
AOPTK 731 -199| 062
ASRAM ,486 -,062| 487
AKNLE -,104 864 012
AKNTR ,190 795/ -,128
AKNPK 391  -185 453

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Oblimin with Kaiser Normalization

Tabelab Component Correlation Matrix
Component 1 2 3
1 1,000 -,010 ,297|
2 -,010{ 1,000 -,080
3 ,297 -,080 1,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Oblimin with Kaiser Normalization.

Kao Sto sevidi u tabeli 4. ngjvedi dio objadnjenja varijanse iscrpljuje prva glavna
komponenta koja se moZe definisati kao faktor voluminoznost i masetijelajer naistu
najveée projekcijeimaju varijable: tjelesnatezina (ATEZT), obim grudnog koa
(AOBGK), obim nadlaktice (AONDL) i obim podkoljenice (AOPTK).

Na drugu glavnu komponentu koja je izolovanaiz rezidualnog varijabiliteta svih
primjenjenih morfoloskih varijabli, imaju znacajne projekcije varijable: kozni nabor le-
da (AKNLE) i kozni nabor trbuha (AKNTR) §to nam govori da se druga glavha kom-
ponenta moze definisati kao faktor podkoznog masnog tkiva.

Na tre¢u glavhu komponentu koja je takoder izolovana iz rezidualnog varijabili-
teta svih primjenjenih morfolodkih varijabli, imaju zna¢ajne projekcije varijable: duZi-
naruke(ADUZR), visinatjela (AVIS) i duzina noge(ADUZN) aistu moZemo definisati
kao faktor longitudionalne dimenzijonalnosti skeleta
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4. Zakljugak

Cilj istrazivanja bio je da se uz pomo¢ faktorske anaize utvrdi latentna struktura
morfoloSkih karakteristika rukometaSa uzrasta od 12 do 14 godina. Obraden je uzorak
od 57 ispitanica- rukometasica pomenutog uzrasta.

U kontekstu dobivenih rezultata u ovom istraZivanju potvrdena je ulogu morfo-
loskih dimenzija kao subsistema rukometne igre, odnosno kao komponentu programi-
ranog transformacijskog procesa. U cilju ostvarivanja ovih zahtjevi neophodne su kva-
litetne morfol oSko-konstitucijske oosobine koje igrag- rukometas, s obzirom na zahtje-
ve savremene rukometne igre moraimati. Ovo mini istrazivanje potvrduje da morfolo-
Ske karakteristike, posebice longitudionalna dimenzijalnost skeleta predstavljaju jedan
od kljuénih kriterija u selekciji buduc¢ih rukometasa.
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FACTORY ANALISE OF STRUCTURAL MORPHOLOGICAL CHARACTERISTICS
CHILDREN HANDBALL PLAYERS STRATURE FROM 12-14 YEARS

Informed in hierarchical structure the factors of successful handball game, pre-
sents basic hipotese of selection potencial handball players, but also very effective
planning and programming necessary technology in the handball.

If the handball as sport game take as totality integral system,then at define
system,exepct of structural aspects, necessary to applicate and functional aspect, with
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we define as course of process in the system and importancy some parts of system (Za-
ciorski,1975.).

In this contects is possible to determine the function of morphological dimensi-
ons as subsystem of handball game, respectively as componente of programming tran-
sforming process. (Demir,1988.) If we want realize this requests necessary are: morp-
hological-constitucional characteristics which players at regard on requests of hand-
ball game and the position of player at team, give suitable privilege in game.(Pokra-
jac, 1983.).Morfological characteristics presents one of the key criterions in the selec-
tion future handball-players(Ddlija, | sar.,1995).

In this work the only target of exploration was with help of factory analise for-
tify latent structure morphological characteristics handball players strature from 12 to
14 years.

Key words. handball, morphological characteristics, latent structure, factory
analise.
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NAUCNI SKUP O SPORTU

Pristiglo 170 radova

Niksi¢ - Za uceSte na Predm‘ediﬂk CSA i dekan

Medunarodnoj nauénoj kon-
ferenciji i sedmom kongresu
Crmogorske sportske akade-
mije (CSA) prispjelo je 170
radova koje su uradila 243
| nauénika iz osam drZava, Cr-
ne Gore, Srbije, BiH, Slove-
nije, Makedonije, Hrvatske,
Kosova i Bugarske. Utestvo-
vaée i strutnjaci iz Rusije,
Ukrajine i Njemacke, tako da
¢e kongresu prisustvovati oko
300 ucesnika.

Fakulteta za sport u Niksicu
prof.dr Dusko Bjelica je ka-
zao da ¢e se kongresa, pod
nazivom ,Transformacioni
procesi u sportu” odrzati 31.
marta do 2. aprila u hotelu
~Plaza® u ‘Herceg Novom. U

sklopu kongresa: odrzace se

regionalni sastanak dekana
svih fakulteta sporta i fiziCkog
vaspitanja iz ‘zemalja uces-

nica.
Sv. M.
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