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ODREDIVANJE TIPOLOGIJE IGRE VRHUNSKIH REPREZENTACIJA
PUTEM ODBOJKASKIH KANONA

Nedostatak teoretske misli u odbojci onemogucava koris¢enje i dalje razvijanje
izuzetnosti ispoljenih u stilu majstora savremenog nadigravanja. Neobi¢nosti i izuzetno-
sti nisu u dovoljnoj meri zapazene i identifikovane, a ukoliko se i desi da budu otkrivene,
nisu razvrstane pa ne mogu dobiti realne vrednosti putem svog daljeg oblikovanja. Vre-
menom utisci, koji ne idu dalje od fascinacije i trenutne inspiracije, blede i zajedno sa
njihovim nosiocima padaju u zaborav. Primeri takvih ,,nestanaka“ u odbojkaskoj praksi
su mnogobrojni.

Retka majstorstva poput Kimovih inovacija ili umeSnost Zajceva su biseri koji
mogu pomoc¢i unapredenju odbojkaske igre samo ukoliko budu sac¢uvani od zaborava i
preneti na mlade generacije.

lako savremena odbojka prezivljava jedan od kriznih trenutaka u toku svog raz-
VOoja, ne moZe se reci da nije evoluirala veoma naglaSeno i ubrzano, donoseci nove ideje
i nove postupke vezane za trenaznu tehnologiju koji su se kasnije prenosili i na druge
sportske igre i grane. Ipak, odbojka sadaSnjeg vremena ima duboke korene u golom
praksizmu i veoma bojaZljivom pristupu teoretskim znanjima preuzetim iz fundamen-
talnih nauka.

Odredivanje tipologije igre vrhunskih reprezentacija putem odbojkaSkih kanona
je pravi zadatak stru¢njaka i ogleda se u odabiru utakmica i stosedamnaest odbojkaskih
akcija obelezenih specifiénim situacijama koje se karakteristi¢ne za odredeni period ili
pojedine vrhunske ekipe. Ovakav vid istrazivanja retko se primenjuje zbog toga Sto su
potrebni eksperti i sa univerzalnim i sa stru¢nim odbojkasSkim znanjem koji ¢e moéi da
pronadu zakonitosti proslosti da bi se imala vizija budué¢nosti. Svakako da to nije nimalo
lak ni jednostavan posao, ali ovim istrazivanjem pokuSano je da se putem odbojkaskih
kanona pronade tipologija igre pojedinih vrhunskih ekipa ili igraca.

Izdvojene specifi¢ne akcije svrstane su u kanone koji lakSe objaSnjavaju ciljeve
struéne opredeljenosti u postavkama podele odredenih takvih situacija:

e U kanon prvog tempa (C,) spadaju:
o0 kanonalme (C )

kanon penala (C,)

kanon penala “tacna” (Clpt)

kanon “ koreje “ (C,,)

kanon “bugarina” (C,,)

©Oo0ooo

e U kanon drugog tempa (C,) se svrstavaju:

0 kanon duplog penala (Cde)
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0 kanon penala sa zadrskom (C, pz)
o kanon “rusa” (C,)
e U kanon treceg tempa (C,) spadaju
0 polulopte (poluvisoke lopte) u zone 2i 4 (Csp)
0 maks (brze lopte) uzone 24 (C, )
0 napad iz zone odbrane (druge linije) iz zone 1, 5ili 6(C, )

e U kanonu servisa (C) se nalaze sledece kategorije:
0 kanon servisa sa osnovne linije (C_)
0 kanon bocno - lelujavog servisa (C, )
0 kanon daleko - visokog servisa (C_, ).

e Kanon tehnika dizanja (C,) se sastoji iz tehnika dizanja:
o trougao (C,)

o katapult (C,)
o olovke (C,)
o dizanje u frontalnoj ravni,licem prema mrezi (C )
o dizanje “tacna” (C,,).
. " Br.
Kanon Opis akcije Grupa akcije
C,. Dizanje uzlazne alme (u visini kolena) (AY 21
Napad penalom, alma ostaje kao druga moguc¢nost napada
C.C ; | 22
la"1p prvim tempom
C,. Alma sa varkom I 56
C. Alma sa ukrstanjem dva napadaca [ 58
C,. Alma sa varkom (zadrSkom) iz zone dva I 61
C. Napadac hvata zalet za dugu a dobija kratku almu I 63
C,. Alma igraca iz zone dva u zonu ¢etiri (ukrstanje) I 81
C. Alma sa jo§ dve mogu¢nosti hapada I 74
C,. Alma sa zadrSkom LV 91
Alma (R) koje se zavrSava izmedu protivnickih blokera, Zait-
C - . S . I 100
la sev demonstrira perfekciju tehnike dizanja - kameni stav
Prvi tempo sa zamahom ruke preko glave, telom bo¢no prema
C . . I 104
la mreZi “francuz”(F)
C,. Dizanje lopte tehikom katapult na prvi tempo (penal) | 6
Dizanje lopte iz visine kukova preko glave sa tri metra od mre-
C N L ; | 23
Ip Ze napadacu koji napada prvim tempo (penal)
Posle prijema servisa napad penalom a iz kontranapada pena-
C,C . LI 30
1p ™ 2pz lom sa zadrskom
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C. Penal ispred, drugi napada¢ napada penalom iza glave dizaca I 32
C,_.C, Penal ispred istovremeno i “rus” [ 35
Odigravanje iste kombinacije u napadu posle prvog i drugog
C y . Lo Y 1 42
Ip kontranapada Sto donosi poen protivnic¢koj ekipi
C_ ProduZeni penal koji “beZi” od bloka [ 43
Y O Izuzetno brz prvi tempo sa zaletom iz zone dva oo 71
Napadac¢ dobija loptu, prvi tempo, koja prelazi na protivni¢ku
Posle nekoliko menjanja poseda lopte iz kontranapada uspesno
C : oo 1 20
1k odigrana “koreja
C,. “Koreja” iz zone dva (procitan napad ali nije izblokiran) | 80
Razligite akcije (istog igraca) posle servisa i u kontranapadu,
C kntal “lrrmio L | 92
1k zavrSetak “korejom
Finta igraca koji krec¢e na penal iza i odskokom u stranu napa-
C H (13 H 1) I 11
1 da sa almom iz zone dva (“bugarin™).
C, “Bugarin” bez bloka protivnika [ 16
“Bugarin” iz zone ¢etiri ali lopta ide na almu (mogucnost zavr-
C . " | 79
b Setka napada ranije)
C, “Bugarin” iza glave dizaga I 83
Posle nekoliko menjanja poseda lopte odigrava se dupli penal
C - - . . L | 12
2dp iza glave iz kontranapada i osvaja se me¢ poen bez bloka
C,. Dupli penal iza glave, produZena lopta za drugi tempo I 19
C,. Dupli penal iza glave I 38
C,.. Ukrstanje igraca prve linije I 44
Igra¢ zone napada prima servis i napada dupli penal (sre¢no
C . | 45
2dp prolazi)
C,. Dupli penal sa ukrStanjem I 66
C,. Dupli penal iz zone ¢etiri I 75
C,. Dupli penal i penal iza I 90
C,. Dupli penal realizuje igra¢ koji je primio servis I 95
Dupli penal koji se zavrSava napadom izmedu protivnickih
C | 99
2dp blokera
Cm,n Usporen snimak duplog penala i odvlacenje bloka protivnika I 109
oG li | -a (Skolski primer | 117
C,. Penal sa zadrSkom i alma kao druga moguénost I 24
C,, “Rus” koji vezuje dva igraca prve linije i penal iza | 13
C,, Uspesno izveden “rus” posle loSeg prijema servisa I 18
C,.C, “Rus” ispred dizaca i odigrana “koreja” iza glave dizaca I 26
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C, “Rus”, kineske reprezentacije J 28
c c “Rus” i penal iza, “kuvanjem” se osvaja poen zbog dobro for- | 33
r “lp miranog bloka
C,, “Rus” (usporen snimak) I 68
C,.C,_ Iz kontranapada penal iza i “rus” 1l 37
C,. “Rus” iz zone tri (greSka blokera u zoni tri) | 72
C, “Rus” iz zone dva [ 73
C,, “Rus” iz zone tri i penal iza glave | 78
C,, “Rus”, bugarske reprezentacije | 101
C, “Rus” SAD-a [ 113
C,, “Rus” SAD-a iz zone dva [ 114
o Camon | ooooooooooscoocone RUS Brazilaiz zone cetivi T | [ 116
c Prijem servisa i napad na ne sastavljen protivnicki blok | 8
3p (drugi napada¢ odvlaci protivnickog srednjeg blokera)
c Dve teSke pozicije za dizanje lopte koje uspesno reSavaju i di- v 55
3p zac i napadac iz zone tri
C.. Dizanje polu lopte napadacu koji je primio servis V 87
C.. “Maks” sa varkom J 59
C “Maks”, brazilske reprezentacije, iz napada posle prijema ser- i 108
3m visa i iz kontranapada. '
oo S | cooeomeosseoocococeMaksTnajedanblok Tl 110
C. Napad iz zone odbrane (zona pet) 1 15
C Napadaci prve linije napadaju dupli penal i odvlace blok a lop- " 25
30 tu dobija igra¢ iz zone jedan (druga linija) bez bloka
Posle loSeg prijema servisa napada¢ (posle nasporazuma) dize I 6
3 dobru loptu igracu iz zone pet koji prolazi protivnicki blok
C,, Napad igraca zone pet (druga linija) kao iznenadenje Il 48
C Akcijom napadaca iz prve linije ostavljen je bez bloka igrac iz " 77
30 zone odbrane koji uspesno reSava tu situaciju
C Odvlacenje bloka igraca prvle linije a loptu dobija igra¢ druge " 82
N inije
Napad iz zone jedan (druge linije
ooog&zwo pk VOI . ( g' n'k] ) <><><U><l<><> oééz%o
C,_ Skok servis sa osnovne linije iz mesta (“flot”) v 34
G janje i nje servi ANV 1,107
oS | cooommooomonoooccc B0 - lelujaviservis oo oo TNV [ 27
C Dobro vidljiv centri¢an sudar Sake i lopte prilikom servisa $to v 40
sdv | izaziva “propadanje” lopte na osnovnu liniju protivni¢kog polja
c Servis odozdo pesnicom visoko gore, (lopta propada i iznena- v 49
sd-v duje primaca servisa), samo jednom u toku utakmice
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Servis centri¢nim sudarom Sake i lopte gde lopta propada i pa-

Cou da u nebranjeni deo terena v 50

C... “Propadanje” servisa tik uz mrezu v 70
Izuzetan servis (Zaitseva) Sto rezultira fenomenalnim blokom

C, Dizanje alme tehnikom olovke \ 51

Dizanje prvog tempa, posle lo3e dodane lopte za kontranapad,

00&6@00 na cetiri metra od mreze, Sto je iznenadenje za protivni¢ki blok <><><>¥<><><> <><>§§°<>

Dizanje lopte iz zone ¢etiri u zonu jedan (preko glave), diza¢ je

C : oy \ 54
df okrenut licem prema mreZi
Dizanje lopte licem prema mreZi se jo$ jednom pokazalo kao
sodSaboo iznenadenje za protivnicku odbran s0¥oos | 0odboo
C. Dizanje lopte iz zone tri (sa grudi) na prvi tempo (AY 3
c c Dizanje lopte iza glave u zonu jedan iz veoma teSke pozicije (u VI 47
dk 30 visini kukova) tehnikom katapult '
Dizanje lopte, licem prema mreZi iz visine kukova preko glave
Kuvanje dizaca “tacnom” preko bloka posle nekoliko odli¢nih
C \ 57
dta odbrana
C... Dizanje duplog penala jednom rukom \ 64
C.. “Kuvanje” levom rukom iz skoka diza¢a na mrezi Y 69

Tipologija igre se zasniva prvenstveno na upotrebi odredenih akcija ili indivi-
dualnog stila igranja odbojke putem kojih ¢e se ustanoviti strateSka orijentacija tehnic-
ko - taktickih elemenata igre i njihova tradicionalna struktura odbojkaSkog usmerenja.
Detaljnom analizom ovih zakonitosti ta¢no se moZze ustanoviti sa kojeg podrucja dolaze
pojedini timovi i igraci i u zavisnosti od potreba strateSke orijentacije moguce je stvarati
timsku taktiku i njihovu kompoziciju. Ne sme se zaboraviti da su u prosSlosti pojedine
akcije dobijale nazive upravo prema nacionalnostima ili strateSkom opredeljenju igraca
ili ekipa koje su ih prvi put izvele.
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SUMMARY

The lack of theoretical thought in volleyball makes it hard to use and develop
specialties in style of great masters in modern outplay. The peculiarity and the excepti-
onality are not noticed and recognized enough and, if it even happens to get discovered,
they are not classified so they can not be the real values during the further shaping. By
the time the impressions (that are not going further than fascination and inspiration of a
moment) are fading and disappearing as well as their carriers. The examples of that kind
of “disappearing’ are numerous in volleyball practise.
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