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Prof. dr Pre drag Ne mec,
Dr Dra gan Drob njak,
Mr Ne nad Ma noj lo vić

OD RE ĐI VA NJE TI PO LO GI JE IGRE VR HUN SKIH RE PRE ZEN TA CI JA
PU TEM OD BOJ KA ŠKIH KA NO NA

Ne do sta tak te o ret ske mi sli u od boj ci one mo gu ća va ko ri šće nje i da lje raz vi ja nje 
iz u zet no sti is po lje nih u sti lu maj sto ra sa vre me nog nad i gra va nja. Neo bič no sti i iz u zet no-
sti ni su u do volj noj me ri za pa že ne i iden ti fi  ko va ne, a uko li ko se i de si da bu du ot kri ve ne, 
ni su raz vr sta ne pa ne mo gu do bi ti re al ne vred no sti pu tem svog da ljeg ob li ko va nja. Vre-
me nom uti sci, ko ji ne idu da lje od fa sci na ci je i tre nut ne in spi ra ci je, ble de i za jed no sa 
nji ho vim no si o ci ma pa da ju u za bo rav. Pri me ri ta kvih „ne sta na ka“ u od boj ka škoj prak si 
su mno go broj ni. 

Ret ka maj stor stva po put Ki mo vih ino va ci ja ili ume šnost Zaj ce va su bi se ri ko ji 
mo gu po mo ći una pre đe nju od boj ka ške igre sa mo uko li ko bu du sa ču va ni od za bo ra va i 
pre ne ti na mla đe ge ne ra ci je.

Iako sa vre me na od boj ka pre ži vlja va je dan od kri znih tre nu ta ka u to ku svog raz-
vo ja, ne mo že se re ći da ni je evo lu i ra la ve o ma na gla še no i ubr za no, do no se ći no ve ide je 
i no ve po stup ke ve za ne za tre na žnu teh no lo gi ju ko ji su se ka sni je pre no si li i na dru ge 
sport ske igre i gra ne. Ipak, od boj ka sa da šnjeg vre me na ima du bo ke ko re ne u go lom 
prak si zmu i ve o ma bo ja žlji vom pri stu pu te o ret skim zna nji ma pre u ze tim iz fun da men-
tal nih na u ka. 

Od re đi va nje ti po lo gi je igre vr hun skih re pre zen ta ci ja pu tem od boj ka ških ka no na 
je pra vi za da tak struč nja ka i ogle da se u oda bi ru utak mi ca i sto se dam na est od boj ka ških 
ak ci ja obe le že nih spe ci fi č nim si tu a ci ja ma ko je se ka rak te ri stič ne za od re đe ni pe riod ili 
po je di ne vr hun ske eki pe. Ova kav vid is tra ži va nja ret ko se pri me nju je zbog to ga što su 
po treb ni eks per ti i sa uni ver zal nim i sa struč nim od boj ka škim zna njem ko ji će mo ći da 
pro na đu za ko ni to sti pro šlo sti da bi se ima la vi zi ja bu duć no sti. Sva ka ko da to ni je ni ma lo 
lak ni jed no sta van po sao, ali ovim is tra ži va njem po ku ša no je da se pu tem od boj ka ških 
ka no na pro na đe ti po lo gi ja igre po je di nih vr hun skih eki pa ili igra ča.

Iz dvo je ne spe ci fi č ne ak ci je svr sta ne su u ka no ne ko ji lak še ob ja šnja va ju ci lje ve 
struč ne opre de lje no sti u po stav ka ma po de le od re đe nih ta kvih si tu a ci ja:

 U ka non pr vog tem pa (C1) spa da ju: 
o ka non al me (C1a)
o ka non pe na la (C1p)
o ka non pe na la “tac na” (C1pt)
o ka non “ ko re je “ (C1k)  
o ka non “bu ga ri na” (C1b) 

 U ka non dru gog tem pa (C2) se svr sta va ju: 
o ka non du plog pe na la (C2dp)
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o ka non pe na la sa za dr škom (C2pz) 
o ka non “ru sa”  (C2r)

 U ka non tre ćeg tem pa (C3) spa da ju 
o po lu lop te (po lu vi so ke lop te) u zo ne 2 i 4 (C3p) 
o maks (br ze lop te) u zo ne 2 i 4 (C3m)
o na pad iz zo ne od bra ne (dru ge li ni je) iz zo ne 1, 5 ili 6(C3o)

 U ka no nu ser vi sa (Cs) se na la ze sle de će ka te go ri je: 
o ka non ser vi sa sa osnov ne li ni je (Cso)
o ka non boč no - le lu ja vog ser vi sa (Cs b-l) 
o ka non da le ko - vi so kog ser vi sa (Cs d-v).

 Ka non teh ni ka di za nja (Cd) se sa sto ji iz teh ni ka di za nja: 
o tro u gao (Cdt)
o ka ta pult (Cdk)
o olov ke (Cdo)
o di za nje u fron tal noj rav ni,li cem pre ma mre ži (Cdf) 
o di za nje “tac na” (Cdta). 

Ka non Opis ak ci je Gru pa Br. 
ak ci je  

C1a Di za nje uz la zne al me (u vi si ni ko le na) I,V 21

C1a,C1p
 Na pad pe na lom, al ma osta je kao dru ga mo guć nost na pa da 

pr vim tem pom I 22

C1a Al ma sa var kom I 56
C1a Al ma sa ukr šta njem dva na pa da ča I 58
C1a Al ma sa var kom (za dr škom) iz zo ne dva I 61
C1a Na pa dač hva ta za let za du gu a do bi ja krat ku al mu I 63
C1a Al ma igra ča iz zo ne dva u zo nu če ti ri (ukr šta nje) I 81
C1a Al ma sa još dve mo guć no sti na pa da I 74
C1a Al ma sa za dr škom I,V 91

C1a
Al ma (R) ko je se za vr ša va iz me đu pro tiv nič kih blo ke ra, Za it-

sev de mon stri ra per fek ci ju teh ni ke di za nja - ka me ni stav I 100

C1a
Pr vi tem po sa za ma hom ru ke pre ko gla ve, te lom boč no pre ma 

mre ži “fran cuz”(F) I 104

C1a Pro du že na, al ma SSSR-a (R) I 106
C1p Di za nje lop te te hi kom ka ta pult na pr vi tem po (pe nal) I 6

C1p
Di za nje lop te iz vi si ne ku ko va pre ko gla ve sa tri me tra od mre-

že na pa da ču ko ji na pa da pr vim tem po (pe nal) I 23

C1pC2pz
Po sle pri je ma ser vi sa na pad pe na lom a iz kon tra na pa da pe na-

lom sa za dr škom I,II 30
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C1p Pe nal is pred, dru gi na pa dač na pa da pe na lom iza gla ve di za ča I 32
C1p C2r Pe nal is pred isto vre me no i “rus” I 35

C1p
Od i gra va nje iste kom bi na ci je u na pa du po sle pr vog i dru gog 

kon tra na pa da što do no si poen pro tiv nič koj eki pi II 42

C1p Pro du že ni pe nal ko ji “be ži” od blo ka I 43
C1p Iz u zet no brz pr vi tem po sa za le tom iz zo ne dva I 71

C1pt
Na pa dač do bi ja lop tu, pr vi tem po, ko ja pre la zi na pro tiv nič ku 

stra nu te re na, pe nal “tac na” II 52

C1k
Po sle ne ko li ko me nja nja po se da lop te iz kon tra na pa da uspe šno 

od i gra na “ko re ja” II 20

C1k “Ko re ja” iz zo ne dva (pro či tan na pad ali ni je iz blo ki ran) I 80

C1k
Raz li či te ak ci je (istog igra ča) po sle ser vi sa i u kon tra na pa du, 

za vr še tak “ko re jom” I,II 92

C1k “Fran cuz” iz “ko re je” I 105

C1b
Fin ta igra ča ko ji kre će na pe nal iza i od sko kom u stra nu na pa-

da sa al mom iz zo ne dva (“bu ga rin”). I 11

C1b “Bu ga rin” bez blo ka pro tiv ni ka I 16

C1b
“Bu ga rin” iz zo ne če ti ri ali lop ta ide na al mu (mo guć nost za vr-

šet ka na pa da ra ni je) I 79

C1b “Bu ga rin” iza gla ve di za ča I 83
C1b “Bu ga rin” sa ukr šta njem I 85

C2dp
Po sle ne ko li ko me nja nja po se da lop te od i gra va se du pli pe nal 

iza gla ve iz kon tra na pa da i osva ja se meč poen bez blo ka II 12

C2dp Du pli pe nal iza gla ve, pro du že na lop ta za dru gi tem po I 19
C2dp Du pli pe nal iza gla ve I 38
C2dp Ukr šta nje igra ča pr ve li ni je I 44

C2dp
Igrač zo ne na pa da pri ma ser vis i na pa da du pli pe nal (sreć no 

pro la zi) I 45

C2dp Du pli pe nal sa ukr šta njem I 66
C2dp Du pli pe nal iz zo ne če ti ri I 75
C2dp Du pli pe nal i pe nal iza I 90
C2dp Du pli pe nal re a li zu je igrač ko ji je pri mio ser vis I 95

C2dp
Du pli pe nal ko ji se za vr ša va na pa dom iz me đu pro tiv nič kih 

blo ke ra I 99

C2dp Uspo ren sni mak du plog pe na la i od vla če nje blo ka pro tiv ni ka I 109
C2dp Du pli pe nal SAD-a (škol ski pri mer) I 117
C2pz Pe nal sa za dr škom i al ma kao dru ga mo guć nost I 24
C2pz Pe nal sa za dr škom I 67
C2r “Rus” ko ji ve zu je dva igra ča pr ve li ni je i pe nal iza I 13
C2r Uspe šno iz ve den “rus” po sle lo šeg pri je ma ser vi sa I 18

C2r C1k “Rus” is pred di za ča i od i gra na “ko re ja” iza gla ve di za ča I 26
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C2r “Rus”, ki ne ske re pre zen ta ci je I 28

C2r C1p
“Rus” i pe nal iza, “ku va njem” se osva ja poen zbog do bro   for-

mi ra nog blo ka I 33

C2r “Rus” (uspo ren sni mak) I 68
C2r C1p Iz kon tra na pa da pe nal iza i “rus” II 37

C2r “Rus” iz zo ne tri (gre ška blo ke ra u zo ni tri) I 72
C2r “Rus” iz zo ne dva I 73
C2r “Rus” iz zo ne tri i pe nal iza gla ve I 78
C2r “Rus”, bu ga r ske re pre zen ta ci je I 101
C2r “Rus” SAD-a I 113
C2r “Rus” SAD-a iz zo ne dva I 114
C2r “Rus” Bra zi la iz zo ne če ti ri I 116

C3p
Pri jem ser vi sa i na pad  na ne sa sta vljen pro tiv nič ki blok
(dru gi na pa dač od vla či pro tiv nič kog sred njeg blo ke ra) I 8

C3p
Dve te ške po zi ci je za di za nje lop te ko je uspe šno re ša va ju i di-

zač i na pa dač iz zo ne tri V 55

C3p Di za nje po lu lop te na pa da ču ko ji je pri mio ser vis V 87
C3m “Maks” sa var kom I 59

C3m
“Maks”, bra zil ske re pre zen ta ci je, iz na pa da po sle pri je ma ser-

vi sa i iz kon tra na pa da. I,II 108

C3m “Maks” na je dan blok I 110
C3o Na pad iz zo ne od bra ne (zo na pet) III 15

C3o
Na pa da či pr ve li ni je na pa da ju du pli pe nal i od vla če blok a lop-

tu do bi ja igrač iz zo ne je dan (dru ga li ni ja) bez blo ka III 25

C3o
Po sle lo šeg pri je ma ser vi sa na pa dač (po sle na spo ra zu ma) di že 

do bru lop tu igra ču iz zo ne pet ko ji pro la zi pro tiv nič ki blok I 46

C3o Na pad igra ča zo ne pet (dru ga li ni ja) kao iz ne na đe nje III 48

C3o
Ak ci jom na pa da ča iz pr ve li ni je osta vljen je bez blo ka igrač iz 

zo ne od bra ne ko ji uspe šno re ša va tu si tu a ci ju III 77

C3o
Od vla če nje blo ka igra ča pr ve li ni je a lop tu do bi ja igrač dru ge 

li ni je III 82

C3o
Na pad iz zo ne je dan (dru ge li ni je)
pre ko dvoj nog blo ka pro tiv ni ka III 112

Cso Skok ser vis sa osnov ne li ni je iz me sta (“fl ot”) IV 34
Cso Le lu ja nje i pro pa da nje ser vi sa IV 107

Cs b-l Boč no - le lu ja vi ser vis IV 27

Cs d-v
Do bro vi dljiv cen tri čan su dar ša ke i lop te pri li kom ser vi sa što 

iza zi va “pro pa da nje” lop te na osnov nu li ni ju pro tiv nič kog po lja IV 40

Cs d-v
Ser vis od o zdo pe sni com vi so ko go re, (lop ta pro pa da i iz ne na-

đu je pri ma ča ser vi sa), sa mo jed nom u to ku utak mi ce IV 49
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Cs d-v
Ser vis cen trič nim su da rom ša ke i lop te gde lop ta pro pa da i pa-

da u ne bra nje ni deo te re na IV 50

Cs d-v “Pro pa da nje” ser vi sa tik uz mre žu IV 70

Cs d-v
Iz u ze tan ser vis (Za it se va) što re zul ti ra fe no me nal nim blo kom 

po sle lo šeg pri je ma ser vi sa IV 102

Cdo Di za nje al me teh ni kom olov ke V 51

Cdo
Di za nje pr vog tem pa, po sle lo še do da ne lop te za kon tra na pad, 
na če ti ri me tra od mre že, što je iz ne na đe nje za pro tiv nič ki blok V 86

Cdf
Di za nje lop te iz zo ne če ti ri u zo nu je dan (pre ko gla ve), di zač je 

okre nut li cem pre ma mre ži V 54

Cdf
Di za nje lop te li cem pre ma mre ži se još jed nom po ka za lo kao 

iz ne na đe nje za pro tiv nič ku od bra nu V 97

Cdk Di za nje lop te iz zo ne tri (sa gru di) na pr vi tem po I,V 3

Cdk C3o
Di za nje lop te iza gla ve u zo nu je dan iz ve o ma te ške po zi ci je (u 

vi si ni ku ko va) teh ni kom ka ta pult V,III 47

Cdk Cdl
Di za nje lop te, li cem pre ma mre ži iz vi si ne ku ko va pre ko gla ve 

(teh ni ka ka ta pult) V 96

Cd ta
Ku va nje di za ča “tac nom” pre ko blo ka po sle ne ko li ko od lič nih 

od bra na V 57

Cd ta Di za nje du plog pe na la jed nom ru kom V 64
Cd ta “Ku va nje” le vom ru kom iz sko ka di za ča na mre ži I,V 69

Ti po lo gi ja igre se za sni va pr ven stve no na upo tre bi od re đe nih ak ci ja ili in di vi-
du al nog sti la igra nja od boj ke pu tem ko jih će se usta no vi ti stra te ška ori jen ta ci ja teh nič-
ko - tak tič kih ele me na ta igre i nji ho va tra di ci o nal na struk tu ra od boj ka škog usme re nja. 
De talj nom ana li zom ovih za ko ni to sti tač no se mo že usta no vi ti sa ko jeg pod ruč ja do la ze 
po je di ni ti mo vi i igra či i u za vi sno sti od po tre ba stra te ške ori jen ta ci je mo gu će je stva ra ti 
tim sku tak ti ku i nji ho vu kom po zi ci ju. Ne sme se za bo ra vi ti da su u pro šlo sti po je di ne 
ak ci je do bi ja le na zi ve upra vo pre ma na ci o nal no sti ma ili stra te škom opre de lje nju igra ča 
ili eki pa ko je su ih pr vi put iz ve le.
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SUM MARY
The lack of the o re ti cal tho ught in vol leyball ma kes it hard to use and de ve lop 

spe ci al ti es in style of gre at ma sters in mo dern out play. The pe cu li a rity and the ex cep ti-
o na lity are not no ti ced and re cog ni zed eno ugh and, if it even hap pens to get di sco ve red, 
they are not clas si fi ed so they can not be the real va lu es du ring the furt her sha ping. By 
the ti me the im pres si ons (that are not go ing furt her than fa sci na tion and in spi ra tion of a 
mo ment) are fa ding and di sap pe a ring as well as the ir car ri ers. The exam ples of that kind 
of “di sap pe a ring” are nu me ro us in vol leyball prac ti se.
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