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Uvod

U testiranju motorickih sposobnosti dece sistematski se koriste odgovarajuci
merni instrumenti, odnosno testovi, sa ciljem da se kvantifikuje njihovo motori¢ko
ponasanje. Motorickim testiranjima procenjuju se kompleksne sposobnosti dece koje
nazivamo motorickim sposobnostima. Baterija testova koja se koristi u testiranju
motori¢kih sposobnosti dece uglavnom u sebi sadrzi testove koji se koriste i za odrasle
i na tom uzorku predstavljaju testove sa proverenim metrijskim karakteristikama.
Vecina istrazivaca koja se bavi ovom problematikom saglasna je da se na uzorku dece
baterija testova mora maksimalno racionalizovati, jer deca nemaju mogucénosti
dugotrajnog odrzavanja paznje i motivisanosti. Motoricke sposobnosti su latentnog
karaktera pa se stoga mogu samo procenjivati (Bala, Stojanovi¢ i Stojanovi¢, 2007).

Motoricke sposobnosti kod dece se ispoljavaju tako da ,jedna sposobnost se
kompenzuje drugom, pa dete u razli¢itim situacijama i zadacima ispoljava svoju
kompleksnu motoricku sposobnost® (Nic¢in, 2000).

Izmedu decaka i devojcica u ovom periodu uocava se pocetak diferenciranja
motorickih sposobnosti, mada je on jo§ nestabilan, ali ipak postoji za razliku od
predskolskog perioda u kome su razlike izmedu decaka i devojica neupadljive.
Uglavnom se ona ogleda u dominaciji decaka u koordinaciji, brzini i eksplozivnoj snazi
nogu, ali i devojcica u gipkosti. (Pordi¢ i Bala, 2006; Cvetkovi¢, Popovi¢ i Jaksi¢,
2007; Obradovic¢, Cvetkovié¢ i Krneta, 2008).

Istrazivanje ovog rada obuhvata procenu svih manifestacija snage (repetitivne,
staticke i eksplozivne), brzine, koordinacije i gipkosti dece od 7-10. godine (mladi
Skolski uzrast), testovi su bili primereni ovom uzrastu.

Predmet ovog rada predstavljaju motoricke sposobnosti dece mladeg Skolskog
uzrasta, a problem je ustanoviti da li postoje razlike u motorickim sposobnostima,
odnosno njihovoj manifestaciji, izmedu decaka i devojcica. Cilj rada je konstatovati da
li postoje razlike u motorickim sposobnostima izmedu decaka i devojCica u ispitivanom
uzrastu.
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MATERIJAL I METODE

Uzorak ispitanika

Za potrebe ovog rada koriS¢eni su podaci 976 ispitanika oba pola, mladeg
Skolskog uzrasta iz osnovnih $kola sa teritorije Vojvodine, koji su bili obuhvaceni
projektom ,,Antropoloski status i fizi¢ka aktivnost stanovnistva Vojvodine®.

U Tabeli 1 prikazana je struktura ispitanika po polu i uzrastu.

Tabela 1. STRUKTURA ISPITANIKA PO POLU I UZRASTU

Usgrast 7 8 9 10 Ukupno
n % n % n % n % n %
Decaci 161 483 116 56.9 121 53.8 121 56.5 519 532

Devojcice 172 51.7 88 43.1 104 46.2 93 43.5 457  46.8
Ukupno 333 100 204 100 225 100 214 100 976 100
n — broj ispitanika
% — procenat ispitanika

Uzorak motoric¢kih varijabli

Za procenu motorickih sposobnosti bilo je primenjeno 7 standardizovanih
kretnih zadataka za koje se smatra da nose relevantne informacije o fiziCkim
sposobnostima ispitanika, a modifikovana su za decu. (Kureli¢, Momirovi¢,
Stojanovi¢, Sturm, Radojevié i Viski¢-Stalec, 1975; Gradelj, Metiko§, Hosek i
Momirovi¢, 1975; Bala, Stojanovi¢ i Stojanovic, 2007).

Za brzinu tré¢anja - Tréanje 20 m,

Za Kkoordinaciju celog tela - Poligon natraske,

Za frekvenciju pokreta - Taping rukom,

Za gipkost - Pretklon u sedu raznozno,

Za eksplozivnu snagu - Skok udalj iz mesta,

Za opStu snagu - Izdrzaj u zgibu,

Za repetitivnu snagu - Podizanje trupa.

Statisticka obrada podataka

Izracunace se osnovni deskriptivni parametri za varijable u prostoru motorike. A
u cilju utvrdivanja razlika koristie se: univarijatna analiza varijanse i multivarijatna
analiza varijanse.

REZULTATI I DISKUSIJA

Primenom multivarijatne analize varijanse (MANOVA) 1 jednofaktorske
univarijatne analize varijanse (ANOVA) utvrdena je znacajnost razlika izmedu decaka
i devojc¢ica u ispoljavanju motorickih sposobnosti tokom celog ispitivanog uzrasta.
Dobijeni rezultati prikazani su u Tabelama od 2 do 5.

U Tabeli 2 prikazane su razlike u motorickom prostoru kod ispitanika oba pola,
uzrasta 7 godina.
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Tabela 2. RAZLIKE U MOTORICKIM VARIJABLAMA KOD DECAKA I DEVOJCICA
UZRASTA 7 GODINA

VARIJABLA POL AS S MIN  MAX f p
mewn 019 F s sas 4 oy oo
RS (B B
R T
et N B TR 50 s o
L VR O B P
R B L B S
A T I A BRI
F=13.77 P=0.00

Legenda:

M — decaci; F — devojcice

AS — aritmeticka sredina; S — standardna devijacija

Min — minimalni rezultat; Max — maksimalni rezultat
f — f-test - vrednost odnosa varijabiliteta izmedu grupa i unutar grupa u pojedina¢nim

varijablama

p —nivo statisticke znacajnosti f-testa

F — F-test - vrednost odnosa varijabiliteta izmedu grupa i unutar grupa u sistemu varijabli

P — nivo statisticke znacajnosti F-testa

Analizom Tabele 2, multivarijatna analiza varijanse ukazuje na postojanje
statisticki znacajne razlike izmedu analiziranih grupa (F = 13,77 1 P = 0,00).

Dalja analiza rezultata izmedu ispitanika ukazuju da statisticki znacajne razlike u
pojedinac¢nim varijablama postoje u Cetiri testa: Trcanje 20 m, Poligon natraske, Pretklon
raznozno u sedu i Skok u dalj iz mesta, ¢ije vrednosti aritmetickih sredina ukazuju da je
grupa 1 (Decaci) postigla statistiCki bolji rezultat u testovima: Trcanje 20 m, Poligon
natraske, Skok u dalj iz mesta, a da je grupa 2 (DevojcCice) postigla statisticki bolji rezultat u

testu Pretklon raznozno u sedu.

U Tabeli 3 prikazane su razlike u motorickom prostoru kod ispitanika oba pola,

uzrasta 8 godina.
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TABELA 3. RAZLIKE U MOTORICKIM VARIJABLAMA KOD DECAKA I
DEVOJCICA UZRASTA 8 GODINA

VARIJABLA POL AS S MIN MAX f p
Trcéanje 20 M 44.38 3.53 38 57

metara (0.1 s) F 46.52 4.04 37 63 t6.11-0.00
Poligon natraske M 225.79 92.02 113 695 6.36 0.01
(0.15) F 259.23 95.55 104 687 ’ )
Taping rukom M 19.37 3.67 7 28

(frek.) F 19.20 3.26 8 29 0.11 0.73
Pretklon u sedu M 40.84 8.41 18 67

raznozno (cm) F 47.09 7.41 30 64 3041 0.00
Skok udalj M 135.64 19.75 82 182

(cm) F 121.64 22.07 65 177 2262 000
Izdrzaj u zgibu M 212.92 191.72 0 777

(0.1's) F 210.51 183.64 0 835 0.08 092
Podizanje trupa M 29.67 7.32 12 46 1.99 0.16
(frek.) F 28.08 8.71 1 46

F=10.26 P=0.00

Multivarijatna analiza varijanse ukazuje na postojanje statisticki znacajne razlike
izmedu analiziranih grupa u motori¢kom prostoru (F = 10,26 i P = 0,00).

Uvidom u Tabelu 3 moZe se konstatovati da od sedam primenjenih motorickih
varijabli statisticki znacCajne razlike postoje u Cetiri i to u varijablama: Trcanje 20 m,
Poligon natraske, Pretklon raznozno u sedu i Skok u dalj iz mesta, Cije vrednosti
aritmetickih sredina ukazuju da je grupa 1 (DecCaci) postigla statisticki bolji rezultat u
testovima: Trcanje 20m, Poligon natraske, Skok u dalj iz mesta a da je grupa 2 (Devojcice)
postigla statisticki bolji rezultat u testu Pretklon raznozno u sedu.

U Tabeli 4 prikazane su razlike u motorickom prostoru kod ispitanika oba pola,
uzrasta 9 godina.

TABELA 4. RAZLIKE U MOTORICKIM VARIJABLAMA KOD DECAKA I
DEVOJCICA UZRASTA 9 GODINA

VARIJABLA POL AS S MIN MAX f p
T 5 B Tt
e N0l 0%
i A B LR« N S PR
T SR N - B
I B - B T
Izdrzaj u zgibu M 284.68 244.00 0 1200 17.49 0.00
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(0.1's) F 170.68 143.42 0 623
Podizanje trupa M 32.22 7.36 10 52
(frek.) F 30.03 8.36 3 47 437003

F=11.04 P=0.00

Multivarijatna analiza varijanse ukazuje na postojanje statisticki znacajne razlike
izmedu analiziranih grupa u motori¢kom prostoru (F = 11,04 i P = 0,00).

Uvidom u Tabelu 4 moze se konstantovati da statisticki znacajne razlike u
pojedina¢nim motori¢kim testovima, postoje u Sest od sedam motorickih varijabli: Trcanje
20 m, Poligon natraske, Pretklon raznozno u sedu, Skok u dalj iz mesta, Izdrzaj u zgibu i
Podizanje trupa. Vrednosti aritmetickih sredina ukazuju da su decaci postigli statisticki
bolje rezultate u pomenutim testovima, osim u testu Pretklon raznozno u sedu u kojem su
devojcice postigle statisticki bolji rezultat.

U Tabeli 5. prikazane su razlike u motorickom prostoru kod ispitanika oba pola,
uzrasta 10 godina.

TABELA 5. RAZLIKE U MOTORICKIM VARIJABLAMA KOD DECAKA I
DEVOJCICA UZRASTA OD 10 GODINA

VARIJABLA POL AS S MIN  MAX f p
mewa 19 F s sa s s 1198 0o
Poligon natraske M 179.62 55.21 101 397 696  0.01
0.15) F 200.77 60.86 107 370

Poweon N mE A n R o
cmomo(om)  F S o s ;% 00
I B R B T
R =t S TT"
T T B

F=13.41 P=0.00

Rezultati multivarijatne analize varijanse prikazani u Tabeli 5 ukazuju na
postojanje statisticki znacajne razlike izmedu analiziranih grupa u motorickom prostoru
(F=13,411P=0,00).

Daljom inspekcijom tabele moze se konstatovati da u primenjenim motorickim
testovima, statisticki znacajne razlike postoje u pet motorickih testova: Trcanje 20 m,
Poligon natraske, Pretklon raznozno u sedu, Skok u dalj iz mesta 1 izdrzaj u zgibu, Cije
vrednosti aritmetickih sredina ukazuju da su decaci postigli statisticki bolji rezultat u
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pomenutim testovima, osim u testu Pretklon raznozno u sedu u kojem su devojcice postigle
statisticki bolji rezultat.

Na osnovu deskriptivnih statistika (standardne devijacije, minimuma i
maksimuma) svih motori¢kih varijabli (izuzev varijabli Izdrzaj u zgibu 1 Poligon
natraske), moze se zakljuciti da se radi o homogenom uzorku u svim posmatranim
uzrasnim grupama. Ako se pogledaju minimalni i maksimalni rezultati u varijabli
Izdrzaj u zgibu moze se uociti da je u svim uzrastima bilo dece koja nisu uopste mogla
da izvedu ovaj test, ali je bilo i ispitanika koji su ga izveli do kraja, odnosno do isteka
120 sekundi. Kao jedan od uzroka nastanka ove disperzije mozZe se smatrati gojaznost
dece, koja je, ¢ini se, prilicno izrazena kod oba pola u ovom uzrasnom periodu (Mati¢,
2009). Kod varijabli Poligon natraske, moze se uociti da veca varijabilnost rezultata
ispitanika koja doprinosi manjoj homogenosti uzoraka ispitanika, opada sa uzrastom,
tako Sto se pri kraju mladeg Skolskog uzrasta smanjuje varijabilnost.

ZnaCajna i1 stabilna prednost tokom celog posmatranog perioda u korist
devojcica je prednost u testu Pretkon u sedu raznozno ¢iji je predmet merenja gipkost.
Decaci u toku celog posmatranog perioda znacajnu i stabilnu prednost imaju u
testovima Trcanje 20 m, Skok u dalj iz mesta 1 Poligon natraske Ciji je predmet merenja
brzina, eksplozivna snaga i koordinacija (pored koordinacije celog tela procenjuje i
sposobnost reorganizacije stereotipa kretanja). Zanimljivo je da jedino u testu Taping
rukom, koji procenjuje brzinu alternativnih pokreta u nijednom uzrastu nije bilo
znacajnih razlika izmedu decaka i devojcica.

Trend dominacije decaka u pogledu motorickih sposobnosti iz predskolskog
perioda se nastavlja i u mladem Skolskom periodu. Naravno izuzimajuéi ispoljavanje
gipkosti gde su devojcice tokom c¢itavog perioda u znatnoj prednosti (Bala, Popovi¢ i
Sabo 2006, prema Mati¢, 2009).

Takode, moze se konstatovati, da se razlike po polu u motorickim sposobnostima
sve vefe sa uzrastom, a one se mogu pripisati pocetku diferenciranja motorickih
sposobnosti pri kraju mladeg Skolskog uzrasta, koje su do tada bile generalnog tipa (Pordi¢
i Bala, 2006).

Za period mladeg Skolskog uzrasta moze se re¢i da motorika jo§ uvek nije
definisana u potpunosti, ovaj period je jako vaZzan u razvijanju i to naroc€ito bazi¢ne
(opste) motorike. Moze se rec¢i da bi fizicko vezbanje u periodu od 7-10. godine trebalo
da se zasniva na formiranju §to bolje baze, odnosno podloge za kasnije usavrSavanje
specifi¢nih motorickih sposobnosti.

Prema (Mati¢, 2009) generalno, u toku celog posmatranog mladeg Skolskog
uzrasta (7-10 godina), primetno je da su decaci znacajno boljih motorickih sposobnosti
od devojcica. Bolje razvijene motoricke sposobnosti kod defaka poticu od
intenzivnijeg kretanja u predskolskom, a i u mladem Skolskom uzrastu. Tako decaci
brzinu, snagu i koordinaciju razvijaju tokom raznovrsnih skakanja, puzanja, penjanja,
tréanja itd., za razliku od devojCica koje uglavnom upraznjavaju igre na manjem
prostoru, sa manje kretanja, ali nesto preciznijim i fleksibilnijim pokretima koji doprinose
razvoju gipkosti.
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DIFFERENCES IN MOTOR ABILITIES OF BOYS AND GIRLS OF YOUNGER

SCHOOL AGE

The battery of 7 motor tests was applied on the sample of 519 boys and 457

girls, 7-10 years of age, from the region of Vojvodina. The results obtained by
application of univariant and multivariant analysis of variance indicate that there are
certain differences in motor abilities between boys and girls in all younger school

ages.

Key words: motor abilities / younger school age

311



	SportMont br.34.35.36.


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [481.890 680.315]
>> setpagedevice


